DOPINGLE MUCADELEDE ULUSLARARASI STANDARTLAR

Bugtine kadar sporda dopingle miicadelede kaydedilen en énemli basarilardan biri birbiri ile uyumlu
dopingle miicadele kurallari, Diinya Dopingle Miicadele Kodu (Talimat) tasarisinin hazirlanmasi, kabul
edilmesi ve uygulanmasi olmustur. Diinya Dopingle Miicadele Yasasi (Talimat), her yi1l Ekim ayina
kadar, ilgili uzman gruplarinin yogun ¢alismalari sonucu giincellenmektedir.

Diinya Dopingle Miicadele Kodu, dopingle miicadele kurumlari arasinda cesitli teknik alanlarda
uyum saglamay1 amaclayan bes Uluslararasi Standart ile birlikte calismaktadir.

Talimat, bir dizi Uluslararas: Standarti iceren belgelere dayanmakta olup, dopingle daha giiclii bir
sekilde miicadele edebilmek amaciyla, bu Onemli belgeler de belirli dénemlerde gozden
gecirilmektedir.

Dopingle miicadelenin teknik yonlerine uyum ve netlik kazandirmaya yardimci olan bes degisik
Uluslararast Standart vardir. Bunlar; Doping Kontroli (Testler), Laboratuvarlar, Tedavi Amach
Kullanim izni, Yasakli Madde ve Yoéntemler Listesi ile Gizlilik ve Kisisel Bilgilerin Korunmasi baglikl
Uluslararasi Standartlar’dir.

Bunlarin tamami zaman zaman yeniden gozden gecirilmektedir. Uluslararas: Standartlar’: gézden
gecirme stireci, birinci ve ikinci danigsma evresini izleyen ve Talimati G6zden Gecirme Evresi ile ayni
dénemde yapilan, tictincti ve dordiinci evreleri kapsamaktadir. Bu stirecte WADA ve imza koyan
paydaslar s6z konusu bes belgeden dordiinii, Doping Kontrolii (Testler), Laboratuvarlar, Tedavi
Amagcli Kullanim Izni ile Gizlilik ve Kisisel Bilgilerin Korunmasi Standartlari’mi gézden gecirmektedir.

Talimat’'in Gozden Gegirilmesinde oldugu gibi, Uluslararasi Standartlar’in gozden gecirilmesi de,
sporun ve dopingle miicadele kurumlarinin diinya genelinde Kkarsilasti§i degisen kosullarla basa
¢ikabilmeleri amaciyla yapilmaktadir.

Talimat’ta yapilan degisiklikler, Uluslararasi Standartlar’da da degisiklikler yapilmasim
gerektirdiginden dolay: iki belgenin gdzden gecirilme siireci birbirleri ile birlikte ytiriitiilmektedir.

Doping maddeleri ve yontemleri kullanan sporcularin uygulamalari ile birlikte bilim de stirekli olarak
gelismektedir. Bu faktorler géz oniine alinmali ve gdzden gecirme islemleri bu alanlarla ilgili yasal
gelismeleri de yansitmalidir.

Gozden gecirme ayrica, WADA ve paydaslarinin dopingle miicadele islemlerini, elde edilen tecriibe
ve bilgiye dayali olarak giiclendirmelidir.

Yasakli Madde ve Yontemler Uluslararas: Standarti’nin, her yil gézden gecirilmesi zorunlu olup; bu
nedenle, Uluslararas: Standartlar'in geri kalani i¢in yapilan 18 aylik gézden gecirme siirecinin disinda
kalir. Talimat'in 4.1 nolu maddesi, WADAnin yilda en az bir kez yasaklilar Listesi'ni gozden
gecirmesini ve giincellemesini; spor ve dopingle miicadele camiasina her zaman etkin ve giincel bir
belge sunmasini sart kogsmaktadir.



Yasakli1 Madde ve Yontemler Listesi
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Yasakli Liste, yarisma ici ve disi ile bazi1 spor dallarinda yasaklanmis olan
maddeleri ve yontemleri tanimlar. Listedeki maddeler ve yontemler farkli kategorilere (6rn.
steroidler, uyaricilar, gen dopingi vb. gibi) ayrilmaktadir. O yil icin yayinlanan Liste ve ekleri o
takvim yili i¢in gecerlidir.

Doping Kontrolii (Testler)

Uluslararasi Test Standarti’nin (IST) amaci, etkili testler yapmak ve sporcuya test
bildiriminden analiz i¢in laboratuvara ulasana kadar numunelerin biitiinligiini ve 6zginligini
korumaktir.

Laboratuvarlar
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LABORATORIES.
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Laboratuvarlar i¢in Uluslararasi Standart'in (ISL) amaci, gegerli test sonuglarinin ve
kanitlayic1 verilerin iretilmesini saglamak ve tiim akredite edilmis laboratuvarlardan tiniform ve
uyumlu sonugclar ve raporlama saglamaktir.

Buna ek olarak, ISL ve ilgili diger Teknik Belgeler, anti-doping laboratuarlar1 tarafindan WADA
akreditasyonunu elde etmek ve siirdiirmek i¢in yerine getirilmesi gereken kriterleri belirtmektedir.


https://www.wada-ama.org/en/resources/science-medicine/prohibited-list
https://www.wada-ama.org/en/resources/international-standards/international-standard-for-testing-ist
https://www.wada-ama.org/en/resources/international-standards/international-standard-for-laboratories-isl

Tedavi Amach Kullanim izni

THERAPEUTIC
USE EXEMPTIONS

Tedavi Amach Kullanim Izni'ne Iliskin Uluslararasi Standart’in (ISTUE) amaci,
TAKIl'lerin verilmesi siirecinin spor dallar1 ve iilkeler arasinda uyumlastirilmasini saglamaktir.

Gizlilik ve Kisisel Bilgilerin Korunmasi

FROTECTION
OF PRIVACY
AND PERSONAL
INFORMATION

Uluslararas: Gizlilik ve Kisisel Bilginin Korunmasi Standart’inin (ISPPPI) amaci,
sporcuya dopingle miicadele kurallarini uygulamakla yiikimli olan tiim taraflarin, yer bilgisi,
doping kontrolleri ve Tedavi Amacli Kullamim Istisnalar1 vb. gibi sporcuya ait kisisel bilgilerin
gizlilikle korunmasini saglamaktir.

Uluslararasi Gizlilik ve Kisisel Bilgilerin Korunmasi Standart’inin, gesitli ulusal ve Avrupa yasalarina
uyum i¢in zorunlu olduguna iliskin hukuki goriisler mevcuttur.

Buna ek olarak, WADA, sporda dopingle miicadelesinde verilerin korunmasi konusunda bir takim
aciklamalar yayinlamistir.

Bu Standartlar, WADA'nin paydaslar1 arasinda uzun siiren miizakereler sonucu meydana getirilmis
olup, uygulanmasi Talimat'a imza atan tiim kurumlar ve devletler icin zorunludur.
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https://www.wada-ama.org/en/resources/science-medicine/international-standard-for-therapeutic-use-exemptions-istue
https://www.wada-ama.org/en/resources/international-standards/international-standard-for-the-protection-of-privacy-and-personal

