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ATLETİZM 

 
08 ARALIK / LİZBON 
 

26. AVRUPA KROS ŞAMPİYONASI       

Lizbon’da düzenlenen 26. Avrupa Kros Şampiyonası’nda sporcumuz Yasemin Can 26:52’lik derecesiyle 
üst üste dördüncü kez şampiyon oldu. 

ADI- SOYADI BRANŞ DRC SIRA ADI- SOYADI BRANŞ DRC SIRA 

Büyük Kızlar U20 Kızlar 

Yasemin Can 8225m 26.52 1 Sümeyye Erol 6225m 22.21 25 

Esma Aydemir 8225m 28.43 14 Damla Çelik 6225m 24.13 55 

Meryem Akdağ 8225m DNF      

U23 Kızlar     

Sıla Ergün  4225m 15.30 48     

 

07 ARALIK / İZMİR 
 

 

SALON İL DENEME YARIŞMALARI        

ADI- SOYADI BRANŞ DRC SIRA    

U16 Kızlar    

Cemile Güner Sırıkla Atlama 3.00 1    

Şimal İşçi 60m 8.53 3    

Zeynep Nur Tankoç Uzun Atlama 4.50 7    

Beren Taşdelen Uzun Atlama 4.29 9    

 

 

TENİS 

 
02-08 ARALIK /ANTALYA 
 

ITF W15 

ADI - SOYADI TEKLER ÇİFTLER  

Melis Sezer Çeyrek Final Final  

 

02-08 ARALIK/ ANTALYA 
 

 

ITF M15 

ADI - SOYADI TEKLER ÇİFTLER  

Umut Akkoyun 2.Tur 1.Tur  

Berk İlkel 2.Tur   

Osmancan Söyler 2.Tur 1.Tur  

Yankı Erel 1.Tur 1.Tur  

Mert Alkaya 1.Tur 1.Tur  

Bora Arsoy 1.Tur 1.Tur  
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YÜZME 

 
04-08 ARALIK/ GLASKOV 
 

AVRUPA KISA KULVAR  

YÜZME ŞAMPİYONASI (25M) 
Sporcumuz Ekaterina Avramova İskoçya-Glaskov’da gerçekleşen Avrupa Kısa Kulvar Yüzme Şampiyonası’nda 
200m sırtüstü branşında 2:06.15’lik en iyi kişisel derecesiyle kendisine ait olan açık yaş Türkiye rekorunu 
yenileyerek Avrupa 6’ıncısı oldu. 
 
Sporcumuz Merve Tuncel  Avrupa Kısa Kulvar Yüzme Şampiyonası’nda 200m kelebek branşındaki 2:11.38’lik 
derecesiyle 14 yaş yeni Türkiye rekorunun sahibi oldu. 
 
Avrupa Kısa Kulvar Yüzme Şampiyonası’nda sporcumuz Beril Böcekler ise 400m serbestte 4:07.40‘lık derecesi ile 
kendisine ait olan 15-16, 17-18 ve açık yaş Türkiye rekorlarını yeniledi. 

Erkekler Seçme  

Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra 

İskender Başlakov 50m Sırt 24.04  24 100m Sırt 52.53 34 100m Srb 48.83 43 

Erkekler Bayrak-Seçme 
İskender Başlakov 4X50m Krş 1:34.04 7 4X50m Mix Krş 1:41.50 15    

Erkekler Bayrak-Final 
İskender Başlakov 4X50m Krş 1:32.82 TR 5  

Kızlar Seçme 
Ekaterina Avramova 200m Sırt 2:06.38 YTR 8 100m Sırt 58.57 12 50m Sırt 27.82 20 

Nida Eliz Üstündağ 200m Klb 2:09.47 11 100m Klb 1.00.94 29    

Beril Böcekler 400m Srb 4:07.40 YTR 12 800m Srb 8:34.41 18 200m Srb 1:59.92 29 

Viktoria Zeynep Güneş 200m Krş 2:12.09 13 400m Krş 4:45.32 20 100m Krb 1:08.72 41 

100m Krş 1:01.83 30             

Merve Tuncel 200m Klb 2:11.38 YTR 17  800m Srb 8:33.23 17 400m Srb 4:09.69 21 

200m Srb 2:00.22 31 50m Klb 29.61 36    

Nihan Çakıcı 50m Srb 25.38 34 100m Srb 55.28 36    

Kızlar Yarı Final 
Ekaterina Avramova 100m Sırt 58.35 YTR 12  

Kızlar Final 
Ekaterina Avramova 200m Sırt 2:06.15 YTR 6  

Kızlar Bayrak-Seçme 
Ekaterina Avramova 

4x50m Krş 1:50.30 12 

Ekaterina Avramova 
4X50m Mix Srb 1:34.76 13 

Viktoria Zeynep Güneş Nihan Çakıcı 
Nihan Çakıcı 

 

Ekaterina Avramova 

4X50m Srb 1:42.09 14 Viktoria Zeynep Güneş 
Nihan Çakıcı 

 
05-08 ARALIK / ANKARA 
 

11-12 YAŞ UYGULAMA GELİŞİM PROJESİ 
TÜRKİYE ŞAMPİYONASI (25M) 

Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra 

Kızlar  (2007 Doğumlular) 

Defne Tanığ 200m Klb 2:30.41 3 100m Klb 1:08.65 3 200m Krş 2:34.98 5 400m Srb 4:49.39 12 

Dilnur Uygun 200m Krb 2:53.99 3 100m Krb 1:19.81 3 50m Krb 37.33 6 200m Krş 2:43.40 21 

Zehra Irmak Eren 50m Sırt 33.94 6 100m Sırt 1:12.08 7 200m Sırt 2:35.59 10 50m Srb 31.13 42 

Canan Çatal 400m Srb 4:45.29 6 100m Srb 1:05.45 20 50m Srb 30.63 25    

Belis Şakar 200m Klb 2:35.11 6 100m Klb 1:11.82 12 200m Krş 2:40.90 16 50m Klb 33.72 32 

Nehir Gencer 100m Srb 1:03.72 8 200m Klb 2:37.91 8 200m Krş 2:38.70 9 400m Srb 4:46.87 9 

Bahar Gürsu 50m Klb 32.03 9 200m Klb 2:44.29 17 100m Klb 1:12.77 18 200m Krş 2:46.48 29 

Nil Alişan 50m Sırt 45.12 17 200m Sırt 2:42.05 25 200m Sırt 2:42.05 25 200m Krb 3:10.06 26 

Ilgaz Cura 50m Krb 38.65 20 100m Krb 1:26.58 28 50m Srb 32.93 92    

Letisya Aydın 50m Klb 33.38 26 100m Klb 1:17.15 36 200m Krş 2:58.45 65 50m Srb 32.04 79 
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Yasemin Aksöyler 50m Klb 33.91 36 200m Krş 2:50.91 45 100m Srb 1:07.63 50 100m Krb 1:30.99 52 

Merve Melisa Mat 200 Sırt 2:45.17 32 200 Krş 2:48.22 34 400 Srb 5:10.10 42 100 Srb 1:07.63 50 

Derin Nehir Gökşen 50m Srb 31.47 56 200m Sırt 3:02.60 63 50m Sırt 39.39 66 100m Srb 1:09.47 71 

Kızlar  (2008 Doğumlular) 
Defne Koçak 200m Krb 3:04.86 5 100m Sırt 1:20.52 27 200m Sırt 2:54.32 29 50m Krb 41.58 33 

Melisa Doğruol 100m Klb 1:14.44 8 400m Srb 5:11.65 16 200m Sırt 2:50.34 20 200m Krş 2:50.79 23 

Minel Hacıoğlu 50m Sırt 36.27 8 200m Sırt 2:46.19 10 100m Sırt 1:18.23 15 100m Srb 1:10.39 36 

Deniz Sözen 200m Krş 2:47.69 10 200m Sırt 2:47.26 11 400m Srb 5:09.07 15 100m Srb 1:09.25 29 

Suzan Birce Baytaz  50m Klb 33.77 13 100m Srb 1:07.47 15 50m Srb 31.79 22 400m Srb 5:22.34 33 

Nehir Arık 200m Krb 3:08.75 13 400m Srb 5:19.84 27 100m Krb 1:30.47 34 50m Krb 41.90 36 

Bilge Şengül 100m Klb 1:19.64 20 50m Klb 34.64 25 400m Srb 5:24.12 36 200m Sırt 2:57.58 49 

Rüya Erşaylı 200m Sırt 2:50.94 24 100m Sırt 1:20.43 24 400m Srb 5:26.74 41 100m Srb 1:11.95 69 

Ayda Akdemir 200m Krb 3:16.04 27 200m Krş 2:58.97 48 100m Krb 1:32.97 50 100m Srb 1:14.33 114 

Belgin Ayça Karataş 200m Sırt 2:54.56 30 400m Srb 5:21.67 32 200m Krş 2:54.26 32 100m Srb 1:12.10 74 

İrem Unaran 100m Klb 1:23.09 30 50m Klb 37.86 58 200m Krş 3:08.96 81 400m Srb 5:46.85 82 

Azra Genç 50m Srb 31.95 30 50 Sırt 38.60 37 100m Sırt 1:25.06 59 100m Srb 1:11.73 63 

Beren Başoğlu 50m Krb 42.34 39 50m Sırt 38.89 46 100m Krb 1:33.10 52 200m Sırt 3:01.85 67 

Betül Karacaova 100m Srb 1:10.73 44 50 Srb 33.19 59 50 Krb 44.16 68 100 Krb 1:37.37 82 

Duru Teziş 50m Klb 36.86 47                

Duru Tınazcı 200m Sırt 2:58.94 59 100m Krb 1:35.10 62 50m Sırt 40.04 74       

Kızlar Bayrak (2007 Doğumlular) 

Defne Tanığ 

4x50m Krş 2:12.02 3 

Defne Tanığ 

4x100m Srb 4:19.47 3 

 

Dilnur Uygun Bahar Gürsu 

Bahar Gürsu Canan Çatal 
Nehir Gencer Nehir Gencer 

Kızlar Bayrak (2008 Doğumlular) 

Minel Hacıoğlu 

4x50m Krş 2:24.03 4 

Suzan Birce Baytaz 

4x100m Srb  4:44.37 7 

 

Nehir Arık Belgin Ayça Karataş 

Suzan Birce Baytaz Nehir Arık 

Azra Genç Minel Hacıoğlu 

Erkekler (2007 Doğumlular) 

Bartu Bayrak 200m Sırt 2:32.21 5 50m Srb .28.06 6 100m Srb 1:00.41 6 400m Srb 4:40.32 10 

Onur Ege Öksüz 200m Klb 2:31.05 5 200m Sırt 2:33.11 6 200m Krş 2:35.32 9 400m Srb 4:45.62 19 

Efe Belli 200m Krb 2:48.63 5 100m Krb 1:19.25 7 50m Krb 37.45 13 200m Krş 2:40.24 24 

Ahmet KaanAtasever 50m Sırt 32.88 5 100m Sırt 1:12.30 9 200m Sırt 2:36.09 16 100m Srb 1:04.36 26 

Berk Yavuzarslan 100m Klb 1:06.63 5 200m Klb 2:33.76 10 50m Sırt 34.20 16 50m Klb 31.30 18 

Selim Oğuz 200m Krş 2:35.38 10 400m Srb 4:41.19 11 50m Krb 38.08 23 100m Srb 1:04.28 25 

John Emir Merciyan 100m Sırt 1:12.64 11 50m Sırt 33.77 12 200m Sırt 2:37.08 19 100m Srb 1:04.94 32 

Uygar Deniz Soydan 100m Srb 1:02.64 12 50m Srb 28.82 12 100m Klb 1:10.90 14 400m Srb 4:43.06 15 

Ali Selim Erül 200m Krş 2:36.93 13 400m Srb 4:42.89 14 100m Srb 1:03.46 17 50m Srb 29.76 33 

Efe İşler 200m Krş 2:37.55 14 400m Srb 4:43.44 16 200m Krb 3:04.60 25 100m Krb 1:25.16 29 

Efe Bayram 200m Klb 2:41.77 16 200m Krb 3:00.27 18 100m Klb 1:24.04 21 200m Krş 2:42.68 31 

Emre Özkazanç 200m Klb 2:41.82 17 100m Klb 1:12.05 20 50m Klb 32.08 27 50m Sırt 35.35 36 

Baran Ulus 50m Srb 29.20 19 100m Srb 1:04.52 28 50m Klb 32.14 28 400m Srb 4:56.62 31 

Can Çatmaz 400m Srb 4:46.55 20 200m Sırt 2:43.17 39 100m Srb 1:05.65 42 50m Srb 31.06 78 

Enes Acar 200m Sırt 2:37.30 21 200m Krş 2:40.37 25 100m Sırt 1:16.30 36 400m Srb 4:57.18 37 

Efe Çavuş 200m Klb 2:45.88 23 400m Srb 5:00.13 44 100m Klb 1:16.82 46 100m Srb 1:08.25 100 

Alper Ceyhan 200m Sırt 2:42.42 37 100m Sırt 1:16.45 37 50m Sırt 36.97 59 200m Krş 2:52.06 58 

Erkekler (2008 Doğumlular) 

Yavuz Ömer Ağa 50m Klb 30.27 1 100m Srb 1:03.01 2 100m Klb 1:10.20 5 400m Srb 4:58.07 13 

Toprak Dursun 50m Sırt 34.33 2 200m Sırt 2:35.66 3 100m Sırt 1:13.91 5 50m Srb 30.44 11 

Eymen Sarp Önen 100m Krb 1:25.73 3 50m Krb 39.09 4 200m Krb 3:07.75 9 200m Krş 3:02.75 60 

Yoel Deniz Hayon 200m Krb 3:03.21 4 100m Krb 1:30.15 18 50m Krb 41.89 40 200m Krş 3:00.05 53 

Serhat Alp Ulaş 200m Krb 3:04.43 5 100m Krb 1:25.98 5 50m Krb 39.34 6 100m Srb 1:05.41 11 

Bartu Tamer Özallı 50m Sırt 35.89 7 200m Krş 2:46.52 12 400m Srb 5:01.70 14 100m Srb 1:07.08 21 

Muammer Akıncıer 200m Krb 3:06.65 8 200m Krş 2:50.48 21 200m Sırt 2:50.54 30 50m Srb 32.65 82 

Eren Sabreden 200m Sırt 2:44.25 12 100m Sırt 1:19.53 25 400m Srb 5:08.83 27       

Ulaş Ali Yağmurcu 200m Sırt 2:46.85 22 50m Sırt 37.46 26 100m Sırt 1:19.85 30 50m Klb 37.03 91 

Demir Alp Keler 200m Krş 2:51.36 23 50m Srb 31.22 24 50m Klb 33.84 26 100m Srb 1:09.95 63 

Deni Teminyan 200m Krb 3:18.83 25 200m Krş 2:59.59 51 100m Krb 1:36.48 53 400m Srb 5:19.22 56 

Emir Emiroğlu 50m Sırt 37.45 25 200m Sırt 2:56.96 50 50m Srb 32.48 71 100m Srb 1:12.09 108 

Murat Gültekin 200m Krb 3:25.28 36 100m Klb 1:21.77 39 200m Krş 3:01.06 55 50m Klb 36.30 76 
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Mert Köksal 100m Sırt 1:21.90 41 50m Sırt 39.07 65 200m Krş 3:08.65 69       

Cenk Kazmir 200m Sırt 2:54.86 41 100m Sırt 1:25.14 71 100m Srb 1:12.92 128 50m Srb 33.89 165 

Kayra Poyraz Hasbal 200m Sırt 2:55.07 43 400m Srb 5:26.83 84 100m Srb 1:14.17 156       

Tuna Sezgin 100m Sırt 1:22.37 45 200m Sırt 2:59.38 54 400m Srb 5:40.68 110 50m Srb 33.48 137 

Ömer D. Özyavaş 200m Krş 3:02.11 57 50m Srb 34.96 211             

Can Sökmen Okay 200m Sırt 3:02.55 66 100m Sırt 1:27.60 91             

Eren Bal 400m Srb 5:23.46 70 200m Sırt 3:04.42 71 50m Srb 33.94 169       

Demir Ayrıkaya 50m Srb 33.35 128 100m Srb 1:15.24 171             

Erkekler Bayrak (2007 Doğumlular) 

Ahmet Kaan Atasever 

4x50m Krş 2:08.27 2 

Uygar Soydan 

4x100m Srb 4:08.36 2 

 

Efe Belli Selim Erül 
Berk Yavuzarslan M.Y.Selim Oğuz 

Bartu Bayrak Bartu Bayrak 

Erkekler Bayrak (2008 Doğumlular) 

Toprak Dursun 

4x50m Krş 2:13.29 1 

Toprak Dursun 

4x100m Srb 4:19.94 1 

 

Serhat Alp Ulaş Serhat Alp Ulaş 

Yavuz Ömer Ağa Bartu Tamer Özallı 
Demir Alp Keler Yavuz Ömer Ağa 

Mix Bayrak (2007 Doğumlular) 

Selim Erül 

4x100m Srb 4:12.89 3 

Ahmet K. Atasever 

4x50m Krş 2:09.81 4 

 

Defne Tanığ Dilnur Uygun 

Nehir Gencer Defne Tanığ 

Bartu Bayrak Bartu Bayrak 

Mix Bayrak (2008 Doğumlular) 

Minel Hacıoğlu 

4x50m Mix 
Krş 

2:14.60 3 

Toprak Dursun 

4x100m Mix Srb 4:26.93 4 

 

Serhat Alp Ulaş Suan Birce Baytaz 

Yavuz Ömer Ağa Yavuz Ömer Ağa 

Azra Genç Deniz Sözen 

 

SUTOPU 
 

06-08 ARALIK /ENKA 
 

   U19 1. LİG 1. DEVRE MÜSABAKALARI  

ENKA - MSSK 27 - 3 
ENKA - BYSSK 15 - 4 

ENKA - ESTİ 15 - 1 
ENKA - ASSK 9 - 8 

ENKA - GALATASARAY  7 - 11 

 

KIŞ SPOR OKULLARI 
 

23 KASIM-19 OCAK 2019 
 

2. DÖNEM 

2019-2020 kış spor okulumuzun 2’nci dönem 3’üncü haftası; Teniste 139, Yüzmede 151, Cimnastikte 88, 
Basketbolda 66, Voleybolda 37, Futbolda 3, Masa Tenisinde 8 öğrenci olmak üzere toplam 492 program / 
kişi ile gerçekleştirilmiştir. 

 

ENKA OKULLARI / BASKETBOL 
 

Tarih Yer Kategori Sonuç Rakip Takım 

04 Aralık 2019 Zincirlikuyu Yapı Meslek 
Lisesi Spor Salonu 

İstanbul Gelişim Ligi 67-62 GALİP Spor Fabrikası 

F 
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