
ENKA SPOR KULÜBÜ HAFTALIK BÜLTENİ 

06-12 Ocak 2020 
www.enkaspor.com/bilgi@enkaspor.com/www.facebook.com/enkasporkulubu/twitter.com/EnkaSpor  

Sayfa 1 

 
ENKA SPOR KULÜBÜ, SADİ GÜLÇELİK SPOR SİTESİ İSTİNYE, İSTANBUL 

Telefon:0212 – 705 – 60 – 00 Faks:0212 – 705 – 61 – 11 E-Posta:bilgi@enkaspor.com 

Web'deyiz! Bizi ziyaret edin. Adresimiz: www.enkaspor.com 

ATLETİZM 
 

07-10 OCAK 2020/İSTANBUL 

 

SALON ATLETİZM YARIŞMALARI 

Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Adı-Soyadı Branş Drc Sıra 

U14 Kızlar U18 Kızlar 
İ.Ecrin Köseoğlu 60m 8.64 1 Damla Özgül Yüksek Atl 1.58 1 

600m 1:57.66 1 Şevval Naz Çalışkan Gülle Atma 9.33 1 
Ilgın Yılmaz 60m 8.99 2  

U18 Erkekler 
Eren Hill 800m 2:17.65 1 
Batuhan Özdemir Gülle Atma 10.74 1 

 

08 OCAK / MERSİN-GAZİANTEP 

 

MEB KROS GRUP BİRİNCİLİĞİ YARIŞMALARI 

Mesafe Adı-Soyadı Drc Sıra Adı-Soyadı Drc Sıra Adı-Soyadı Drc Sıra 

U18 Kızlar - Mersin 
2km Ayça Fidanoğlu 7.02 1 Bade Fidanoğlu 705 2 Elif N.Köseoğlu 7.10 3 

U20 Kızlar (A) – Mersin          
3km Urkuş Işık 11.46 1 Aslı Atan 11.55 2 Şevval Özdoğan 11.58 3 

Sıla Ayvat 12.02 4 Elif Poyraz 12.26 5    

U20 Kızlar (B) - Mersin         
3km Aleyna Sürücü 12.36 2       

U20 Erkekler (A) - Mersin         
5km M. Eren Cantürk 15.42 2 M.Sefa İlkır 16.44 9 Ramazan Kundakçı 16.53 11 

U20 Kızlar (A)-Gaziantep         
3km Kader Serikli 9.53 2       

 
11 OCAK 2020 / İSTANBUL SPOR TOTO YÜRÜYÜŞ TÜRKİYE SALON ŞAMP. 
Ataköy Atletizm Salonu’nda düzenlenen Yürüyüş Salon Türkiye Şampiyonası’nda sporcularımızdan Meryem 
Bekmez 3000m yürüyüşte 12.31.08dk ile “U23 ve büyükler salon Türkiye rekorunu”, Leyla Işık 2000m 
geçiş derecesi olan 8:49.46dk ile “U18 salon Türkiye rekorunu” , Salih Korkmaz 5000m yürüyüşte 
19:13.59dk ile “büyükler salon Türkiye rekoru”nu, Abdülselam İmuk ise 3000m geçiş derecesi olan 
11:30.65dk ile “U23 salon Türkiye rekoru”nu kırdı. 
Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Adı-Soyadı Branş Drc Sıra 

U16 Kızlar U18 Kızlar 
Esma Öztekin 2000m Yürüyüş 9:49.91 1 A.Buse Günaslan 3000m Yürüyüş 14:20.33 2 
Oruç Eylül Yılmaz 2000m Yürüyüş 10:02.47 4 Elif Nur Özbey 3000m Yürüyüş 14:23.68 3 
Sude Naz Güç 2000m Yürüyüş 10:26.82 6 Nasibe Yaşar 3000m Yürüyüş 14:45.45 4 

U20 Kızlar Büyük Kızlar 
Evin Demir 3000m Yürüyüş 13:00.31 1 Meryem Bekmez 3000m Yürüyüş 12:31.08 U23TR-TR 1 
Leyla Işık 3000m Yürüyüş 

2000m Geçiş  
13:26.65 
8:49.46 U18TR 

2 Nursel Bayazit 3000m Yürüyüş 16:02.48 5 

Büyük Erkekler  
Salih Korkmaz 5000m Yürüyüş 19:13.59 TR 1 
Mert Atlı 5000m Yürüyüş 20:57.46 4 
Abdülselam İmuk 5000m Yürüyüş 

3000m Geçiş 
21:59.41 
11:30.29 U23TR 

5 
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11 OCAK 2020/ MERSİN TURKCELL KULÜPLER KROS LİGİ 1. KADEME  
Mesafe Adı-Soyadı Drc Sıra Mesafe Adı-Soyadı Drc Sıra 

Büyük Kızlar U20 Kızlar 

5.7km 

Esma Aydemir 16.51 2 

3.8 km 

Tuğba Akdoğan 12.02 3 
Sümeyye Erol 17.55 13 Urkuş Işık 12.07 5 
Damla Çelik 18.14 19 Sıla Ergün 12.18 9 
Fatma Arık 18.23 23 Ezgi Kaya 12.19 10 
Sema Nur Kanat 18.49 25 Aslı Atan 12.20 11 

 Şevval Özdoğan 12.37 13 
SIRA KULÜP PUAN SIRA KULÜP PUAN 
1 Kasımpaşa SK Derneği 18 Puan 1 Fenerbahçe Spor Kulübü 25 Puan 
2 İstanbul Büyükşehir Belediye SK 34 Puan 2 ENKA Spor Kulübü 27 Puan 
3 ENKA Spor Kulübü 57 Puan 3 Erzurum GSK Derneği 42 Puan 

 
11-12 OCAK 2020 /İSTANBUL SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI 

Ataköy Atletizm Salonu’nda düzenlenen Olimpik Deneme Yarışması’nda sporcumuz Mikdat Sevler 60m 
engel seçme serisinde gerçekleştirmiş olduğu 7.85sn'lik derece ile kendisine ait olan “U23 ve Büyükler Salon 
Türkiye Rekoru”nu egale etti. 300m için piste çıkan sporcularımızdan Batuhan Altıntaş 33.30sn ile Ramil 
Guliyev'in 33.94'lük rekorunu kırarken, Akın Özyürek 34.31sn ile U23, Emirhan Çiftçi'de 35.72sn ile U18 yaş 
gruplarında koşulmuş olan en iyi dereceleri gerçekleştirdi.  
Adı-Soyadı  Branş Drc Sıra Adı-Soyadı Branş Drc Sıra 

U18 Kızlar U18 Erkekler 

Ezgi Kol 

400m  58.89 1 Erdal Çarıklıoğlu 400m 50.81 1 
200m Seçme 26.42 2 Ebubekir Erdoğan Üç Adım Atl. 13.72 1 
200m Final 26.37 2 

Yasin Sosa 
60m Engel Seçme 8.33 1 

60m Engel Seçme 9.72 4 60m Engel Final 8.34 1 
Z. Sunay Yıldız 800m 2:14.02 1 Uzun Atlama 6.52 3 
S.Simay Harman Sırıkla Atlama 3.20 1 

Batuhan Aşık 
60m Engel Seçme 8.43 2 

Büşra H. Ekinci Gülle Atma 14.73 1 60m Engel Final 8.35 2 
Nil Büyükbayraktar Sırıkla Atlama 3.00 2 Emre Karataş Uzun Atlama 6.56 2 
Semanur Deniz 60m Seçme 8.05 2 Yücel Yağız Dur Üç Adım Atl. 11.37 4 

60m Final 8.02 2 Ali Taşkın 400m 51.93 4 
Berra Aygün Yüksek Atlama 1.69 2 

Ayetullah Demir 
60m Seçme 7.28 5 

Ecrin Akan Üç Adım Atlama 10.72 2 60m Final 7.33 5 
Uzun Atlama 4.77 3 Umut Can Külek 60m Final 7.33 4 

Eda Su Eren 60m Final 8.10 3 60m Seçme 7.33 6 
60m Seçme 8.18 4 Kerem B. Taşkın 200m  24.65 15 

Damla Özgül Yüksek Atlama 1.58 3 Alperen Akdemir 200m  24.69 16 
Yağmur Menteş 60m Seçme 8.24 5 Toprak Taylan Duran 200m  25.44 19 

60m Final 8.21 5 60m Seçme 7.85 24 
Derin Çakır 60m Seçme 8.58 9 Bilal Tarlacı 200m  25.69 22 
Defne Tuna 60m Seçme 8.71 10 60m Seçme 7.85 24 

200m Seçme 29.99 10 U20 Erkekler 
U20 Kızlar Emincan Çağlayan 400m 50.83 1 
Ela Alina Atam Üç Adım Atl. 12.35 1 Tibet Sancak  60m Engel Seçme 8.12 1 

Büyük Kızlar 60m Engel Final 8.16 1 
Burcu Erdemir 60m Seçme 7.60 1 Bayram Alkan  Uzun Atlama 7.00 2 

60m Final 7.53 1 Büyük Erkekler 
Kadriye Aydın Yüksek Atlama 1.76 1 Batuhan Altıntaş 300m 33.30 TR 1 
Simay Özçiftçi 200m  24.53 1 Miktad Sevler 60m Engel Seçme 7.85 U23TR-TR 1 

60m Final 7.65 2 60m Engel Final 7.95 1 
60m Seçme 7.70 3 Zeki C. Tenekebüken Sırıkla Atlama 4.60 1 

Elif Polat 200m  25.64 2 Akın Özyürek 300m 34.31 U23TR 2 
60m Seçme 7.79 4 Burhan Görüroğlu 400m 2:00.45 2 
60m Final 7.88 4 Emrah Bozkurt 60m Engel Seçme 8.21 3 

Zehra Oral 400m 57.11 2 60m Engel Final DNF  
200m 25.86 3 Uğur Aziz Günaydın 60m Seçme 7.08 4 

Helin Nur Cengiz 60m Final 7.98 5 60m Final 7.06 4 
60m Seçme 8.05 7 Emirhan Çiftçi 300m 35.72 U18TR 5 
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TENİS 
06-12 OCAK/DOHA 
 

ATP 250 CHALLENGER 1.465.260 $   

ADI - SOYADI TEKLER   
Mehmet Cem İlkel 2.Tur   

 

06-12 OCAK/ KOSTA RİKA 

 

ITF J1 SAN JOSE   
ADI - SOYADI TEKLER ÇİFTLER  

Melisa Ercan Çeyrek Final 2.Tur  

 

06-12 OCAK/ANTALYA 

 

ITF M15 
ADI - SOYADI TEKLER ÇİFTLER  
Fahir Berk İlkel 3.Tur Çeyrek Final  
Mert Alkaya 2.Tur 1.Tur  
İlhan Sarp Ağabigün 1.Tur Çeyrek Final  
Tuna Altuna  Çeyrek Final  
Umut Yenilmez 1.Tur 1.Tur  
Umut Akkoyun 1.Tur 1.Tur  
Bora Şengül 1.Tur Çeyrek Final  

 

06-12 OCAK/ANTALYA 

 

ITF W15 
ADI - SOYADI TEKLER ÇİFTLER  

Zeynep Sönmez Şampiyon Çeyrek Final  

İpek Öz 2.Tur Çeyrek Final  

Melis Ayda Uyar 2.Tur Çeyrek Final  

 
YÜZME 
09-12 OCAK / BEYLİKDÜZÜ Y. H. 11-12 YAŞ UYGP 1. VİZE YARIŞLARI 

 
Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra 

Kızlar / 11 Yaş 

Berra Nur Yılmaz 
50m Srb 31.16 1 100m Sırt 1:20.54 1 100m Klb 1:20.66 1 50m Klb 34.69 1 
100m Srb 1:07.58 1 200m Krş 2:53.74 1 400m Srb 5:13.44 1 50m Sırt 36.71 1 
50m Krb 44.01 4 100m Krb 1:36.57 5 200m Krb 3:27.47 12       

Alisa Enercan 
200m Sırt 2:52.13 1 100m Sırt 1:21.86 2 50m Sırt 38.32 4 400m Srb 5:27.30 4 
50m Srb 32.85 5 100m Srb 1:13.03 7 100m Klb 1:26.39 7 50m Klb 38.71 21 

Ada Özdeniz 
50m Sırt 37.16 2 50m Srb 32.24 3 100m Sırt 1:22.90 5 100m Srb 1:12.80 6 
200m Sırt 2:58.61 8 200m Krş 3:07.36 25 400m Srb 5:51.54 26 50m Krb 47.22 30 
200m Krb 3:39.99 36 100m Krb 1:45.78 49             

Duru Evciler 
100m Klb 1:25.77 3 50m Klb 36.13 4 50m Krb 45.24 12 100m Srb 1:14.56 14 
50m Srb 34.09 16 100m Krb 1:39.54 17 200m Krş 3:05.15 20 400m Srb 5:48.58 22 
100m Sırt 1:29.28 29 200m Krb 3:36.81 32 50m Sırt 42.26 36       

Defne Beler 
50m Krb 43.60 3 100m Krb 1:34.60 3 50m Srb 33.58 9 200m Krb 3:28.23 13 
100m Srb 1:14.01 13 200m Krş 3:03.63 15 400m Srb 5:45.75 17 100m Klb 1:35.84 28 
50m Sırt 41.72 31 50m Klb 39.43 31 100m Sırt 1:30.88 40       

Ayda Sarpyıldırım 
50m Srb 33.25 6 50m Sırt 38.53 6 400m Srb 5:34.02 10 50m Klb 37.89 12 
100m Klb 1:30.17 14 200m Sırt 3:04.31 14 100m Srb 1:14.71 15 100m Sırt 1:28.54 27 
200m Krş 3:12.26 36 50m Krb 50.62 72 100m Krb 1:52.49 73       

İrem Bilge Gökmen 
50m Klb 37.14 7 50m Sırt 40.24 15 100m Klb 1:31.42 18 100m Sırt 1:27.98 24 
200m Sırt 3:13.14 25 200m Krş 3:07.83 26 50m Srb 35.17 26 100m Srb 1:17.63 28 
400m Srb 5:59.03 30 50m Krb 47.58 33 200m Krb 3:38.04 34 100m Krb 1:43.57 43 
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Nehir Ada Güntekin 
50m Klb 37.38 8 100m Klb 1:29.36 11 50m Sırt 40.38 17 50m Srb 35.39 29 
100m Srb 1:17.81 29 400m Srb 5:59.06 31 200m Krş 3:18.08 47 100m Sırt 1:34.34 55 
100m Krb 1:49.77 62 50m Krb 50.42 71          

Aslı Akkent 
100m Krb 1:38.56 14 50m Krb 45.30 14 200m Krb 3:31.90 21 100m Klb 1:32.96 23 
100m Sırt 1:28.73 28 50m Klb 39.58 34 100m Srb 1:18.59 35 50m Srb 35.93 36 
200m Krş 3:12.32 37 400m Srb 6:03.47 37          

Nazlı Gözitok 
100m Klb 1:30.21 15 50m Klb 40.20 41 400m Srb 6:27.00 57 200m Krş 3:22.54 65 
100m Krb 1:51.98 68 100m Sırt 1:36.46 70 100m Srb 1:26.43 83 50m Srb 39.44 91 
50m Krb 53.70 107                   

Ada Önderol 
100m Krb 1:39.81 19 50m Krb 47.09 28 200m Krb 3:41.23 38 200m Krş 3:20.93 57 
50m Klb 42.92 59 400m Srb 6:36.36 63 50m Srb 38.49 79 100m Srb 1:27.25 90 
100m Sırt 1:39.35 91 50m Sırt 46.74 95             

Yasemin Çatmaz 
200m Sırt 3:07.48 19 50m Sırt 40.55 20 100m Srb 1:21.08 51 100m Sırt 1:33.65 52 
50m Srb 37.86 66                   

Yağmur Altınok 
200m Sırt 3:08.90 21 100m Sırt 1:30.12 35 50m Sırt 42.18 35 400m Srb 6:10.10 43 
100m Srb 1:21.08 51 200m Krş 3:24.97 69 50m Srb 38.41 78       

Bengisu Temur 
50m Krb 46.39 23 100m Klb 1:35.46 27 200m Krb 3:36.27 30 400m Srb 6:03.48 38 
100m Krb 1:42.79 39 200m Krş 3:16.15 46 50m Klb 40.84 46 100m Srb 1:20.39 46 
50m Srb 36.62 48 100m Sırt 1:38.03 83             

Zeynep Beler 
100m Krb 1:40.93 27 200m Sırt 3:13.76 27 50m Sırt 40.99 27 50m Srb 35.36 28 
100m Sırt 1:29.63 30 200m Krb 3:36.75 31 50m Krb 47.26 31 200m Krş 3:19.17 49 
100m Srb 1:20.95 50 400m Srb 6:18.40 50             

Zeynep Sude Tekin 
200m Krb 3:34.76 27 100m Krb 1:41.37 30 100m Klb 1:41.92 37 200m Krş 3:20.88 56 
400m Srb 6:29.01 60 50m Srb 39.49 93 100m Srb 1:28.63 97 100m Sırt 1:43.15 110 

Duru Kumsal Kuyumcu 
200m Sırt 3:17.90 34 200m Krb 3:54.61 46 400m Srb 6:12.64 47 50m Srb 36.75 49 
50m Sırt 43.79 56 100m Sırt 1:35.21 59 100m Srb 1:23.38 66 200m Krş 3:26.66 73 
50m Klb 46.02 75 50m Krb 50.76 75 100m Krb 1:55.36 82       

Ceylin Temizel 
200m Krb 3:46.10 40 100m Krb 1:46.47 52 50m Krb 48.90 56 400m Srb 6:39.41 64 
200m Krş 3:38.25 86 100m Srb 1:29.45 103 100m Sırt 1:44.25 115 50m Srb 41.07 116 

Defne Doğutürk 
400m Srb 6:08.70 42 200m Sırt 3:25.73 48 50m Sırt 43.95 60 100m Sırt 1:36.14 67 
50m Klb 45.00 68 100m Srb 1:24.81 75 200m Krş 3:30.04 76 50m Srb 38.74 82 
100m Krb 1:56.26 87 50m Krb 55.01 121             

Naz Açıkgöz 
400m Srb 6:12.08 46 50m Klb 41.06 49 100m Srb 1:20.88 49 50m Sırt 43.33 52 
100m Krb 1:49.20 59 50m Krb 50.02 66 200m Krş 3:26.46 72 100m Sırt 1:36.97 74 

Derin Demiralay 50m Sırt 47.01 97 100m Krb 2:00.39 101 100m Sırt 1:44.40 116 50m Srb 44.73 150 

Kızlar / 12 Yaş 
Melisa Doğruol 
  

200m Klb 2:42.70 1 400m Srb 5:03.86 4 50m Klb 33.46 5 50m Sırt 36.89 8 
100m Sırt 1:19.52 10 100m Krb 1:35.74 25             

Minel Hacıoğlu 
  

50m Sırt 35.90 3 100m Sırt 1:18.68 9 200m Klb 3:04.82 11 400m Srb 5:18.14 13 
50m Klb 34.91 18 100m Krb 1:38.75 35             

Defne Koçak 
  

100m Krb 1:27.92 7 50m Sırt 38.17 17 100m Sırt 1:21.11 17 200m Klb 3:21.28 18 
400m Srb 5:38.69 33 50m Klb 37.62 40             

Deniz Sözen 
  

200m Klb 3:01.72 7 400m Srb 5:17.28 11 100m Sırt 1:20.88 16 100m Krb 1:36.60 29 
50m Sırt 39.31 30 50m Klb 36.90 35             

Suzan Birce Baytaz  
  

50m Klb 33.53 8 400m Srb 5:18.72 15 400m Srb 5:19.28 17 50m Sırt 38.78 25 
100m Sırt 1:24.79 35 100m Krb 1:41.70 43             

Bilge Şengül 
  

200m Klb 3:02.02 8 50m Klb 34.43 12 400m Srb 5:20.77 21 100m Krb 1:38.07 33 
100m Sırt 1:25.34 38 50m Sırt 40.27 38             

Belgin Ayça Karataş 
  

200m Klb 3:03.49 10 100m Krb 1:33.59 20 100m Sırt 1:23.59 29 50m Klb 37.85 41 
50m Sırt 40.45 42                   

Beren Başoğlu 
  

100m Krb 1:29.92 11 50m Sırt 37.28 12 100m Sırt 1:24.84 37 50m Klb 37.51 38 
400m Srb 5:57.94 46                   

Nehir Arık 
  

100m Krb 1:29.95 12 200m Klb 3:10.36 16 50m Klb 34.91 19 400m Srb 5:25.32 23 
50m Sırt 39.67 34 100m Sırt 1:25.34 39             

İrem Unaran 
  

200m Klb 3:06.78 14 50m Klb 36.67 31 400m Srb 5:47.08 42 100m Krb 1:43.06 48 
50m Sırt 42.45 61 100m Sırt 1:30.68 64             

Duru Tınazcı 
  

200m Klb 3:11.11 17 100m Sırt 1:23.46 26 400m Srb 5:29.27 28 50m Sırt 39.04 28 
100m Krb 1:36.15 28 50m Klb 38.05 42             

Ayda Akdemir 
  

100m Krb 1:32.16 17 200m Klb 3:23.95 20 400m Srb 5:29.80 29 50m Klb 36.88 34 
50m Sırt 39.75 35 100m Sırt 1:27.51 51             

 
 

mailto:bilgi@enkaspor.com
https://www.facebook.com/enkasporkulubu
https://twitter.com/#!/EnkaSpor


ENKA SPOR KULÜBÜ HAFTALIK BÜLTENİ 

06-12 Ocak 2020 
www.enkaspor.com/bilgi@enkaspor.com/www.facebook.com/enkasporkulubu/twitter.com/EnkaSpor  

Sayfa 5 

 
ENKA SPOR KULÜBÜ, SADİ GÜLÇELİK SPOR SİTESİ İSTİNYE, İSTANBUL 

Telefon:0212 – 705 – 60 – 00 Faks:0212 – 705 – 61 – 11 E-Posta:bilgi@enkaspor.com 

Web'deyiz! Bizi ziyaret edin. Adresimiz: www.enkaspor.com 

Mina Öğüt 
  

200m Klb 3:22.55 19 100m Krb 1:34.69 23 400m Srb 5:46.28 40 50m Klb 39.49 57 
50m Sırt 42.49 62 100m Sırt 1:30.45 63             

Rüya Erşaylı 
50m Sırt 38.83 26 400m Srb 5:31.75 30 100m Sırt 1:24.81 36 100m Krb 1:45.75 53 
50m Klb 39.32 54          

Erkekler / 11 Yaş 

Orhan Kaan Saygın 
50m Srb 31.28 1 100m Krb 1:25.68 1 100m Klb 1:12.20 1 200m Sırt 2:45.85 1 
50m Sırt 35.07 1 100m Srb 1:08.59 1 200m Krş 2:43.90 1 50m Klb 32.61 1 
100m Sırt 1:16.50 1 400m Srb 5:06.33 2 200m Krb 3:06.11 2 50m Krb 40.97 3 

Berk Deniz Göçek 
100m Sırt 1:19.422 2 50m Sırt 36.46 2 200m Sırt 2:47.30 2 100m Srb 1:11.43 7 
50m Srb 32.12 8 400m Srb 5:22.00 8 200m Krş 3:00.82 13 50m Klb 38.34 32 

Barış Kaan Sağlam 
100m Sırt 1:22.33 4 100m Klb 1:20.45 6 50m Klb 35.84 7 50m Sırt 37.98 8 
100m Krb 1:38.92 20 50m Srb 33.58 21 200m Krb 3:34.08 22 50m Krb 46.74 27 
400 Srb 5:49.16 31 100m Srb 1:15.94 35          

Poyraz Şimşek 
50m Sırt 37.79 6 100m Sırt 1:22.91 7 200m Sırt 2:55.96 7 200m Krş 3:01.68 16 
200m Krb 3:31.19 16 50m Krb 46.40 25 100m Krb 1:40.86 27 50m Klb 38.20 30 
400 Srb 5:51.88 34 50m Srb 34.65 36 100m Srb 1:16.22 36       

Poyraz Öktem 
50m Krb 44.02 7 100m Krb 1:36.80 11 200m Krb 3:30.81 15 50m Sırt 40.08 25 
50m Srb 33.90 27 200m Sırt 3:08.20 30 200m Krş 3:08.94 39 100m Srb 1:17.23 45 
100m Sırt 1:30.40 48 400 Srb 6:09.95 52             

Demir Gençata 
100m Klb 1:24.53 8 50m Sırt 38.59 12 50m Klb 36.86 16 200m Krb 3:50.16 33 
200m Krş 3:08.46 36 400 Srb 5:57.78 41 100m Srb 1:18.52 45 100m Sırt 1:30.18 46 
100m Krb 1:48.53 49 50m Srb 35.17 50 50m Krb 49.27 52       

Mustafa Batu Şahan 
200m Sırt 2:57.37 9 50m Klb 36.38 11 400 Srb 5:30.83 13 200m Krş 3:01.15 14 
50m Srb 33.19 15 200m Krb 3:33.40 20 100m Sırt 1:25.44 20 50m Sırt 39.68 22 
100m Srb 1:14.46 24 100m Krb 1:42.74 32 50m Krb 47.59 34       

Abdullah Süzen 
50m Krb 44.97 15 100m Krb 1:38.22 18 200m Krb 3:33.54 21 200m Krş 3:03.02 23 
400 Srb 5:45.28 28 200m Sırt 3:07.29 29 50m Sırt 40.54 30 50m Srb 35.03 44 
100m Sırt 1:32.20 55 100m Srb 1:19.08 61 50m Klb 41.58 64       

Mehmet Ayaz Şaki 
200m Sırt 3:03.97 23 100m Sırt 1:27.95 30 400 Srb 5:51.05 33 50m Srb 34.64 35 
50m Sırt 41.42 42 100m Srb 1:17.17 43 200m Krş 3:13.13 47 50m Krb 54.22 115 

Ada Ateş 
200m Sırt 3:06.77 27 100m Krb 1:46.12 40 50m Krb 47.07 41 50m Srb 34.88 42 
400 Srb 6:00.02 45 100m Sırt 1:30.84 51 200m Krş 3:17.87 59 50m Klb 41.23 58 
100m Srb 1:19.10 62 50m Sırt 42.67 66          

Kerem Acar 
200m Krb 3:42.25 27 200m Sırt 3:06.84 28 200m Krş 3:08.29 35 400 Srb 5:51.89 35 
100m Sırt 1:29.08 39 50m Sırt 41.08 39 100m Krb 1:46.50 41 50m Krb 49.51 56 
100m Srb 1:20.35 71 50m Srb 36.04 74             

Poyraz Dönmez 
400 Srb 5:50.94 32 200m Sırt 3:20.61 53 100m Krb 1:53.64 71 50m Srb 36.03 73 
50m Krb 51.43 76 50m Sırt 43.31 82 100m Srb 1:22.11 92 100m Sırt 1:39.35 103 
200m Krş 3:37.69 104                   

Ayaz Gökşen 
200m Sırt 3:11.45 35 200m Krb 3:53.45 36 100m Krb 1:49.01 52 400 Srb 6:13.99 58 
100m Sırt 1:32.47 60 50m Krb 50.55 67 50m Sırt 42.71 67 200m Krş 3:21.48 68 
50m Srb 37.58 107 100m Srb 1:25.20 115             

Deniz Özgür Gökçe 
400 Srb 5:57.04 40 200m Sırt 3:13.98 41 100m Srb 1:18.27 54 200m Krş 3:16.39 54 
50m Klb 41.37 59 50m Krb 49.92 60 50m Sırt 42.43 64 100m Sırt 1:33.94 72 
50m Srb 36.04 75             

Kuzey Özçevik 
200m Sırt 3:13.84 40 100m Sırt 1:32.40 59 400 Srb 6:17.57 63 100m Krb 1:51.65 66 
50m Sırt 42.77 69 200m Krş 3:23.26 77 100m Srb 1:23.44 98 50m Srb 37.37 103 
50m Krb 53.46 108                   

Ümit Batu Başkırt 
50m Klb 40.00 47 200m Sırt 3:18.41 48 50m Srb 35.80 68 400 Srb 6:21.00 71 
100m Sırt 1:34.48 76 50m Sırt 43.25 80 100m Srb 1:21.47 83 200m Krş 3:25.33 84 

Ayhan Kemal Kemaloğlu 
50m Klb 40.02 48 50m Krb 50.14 62 200m Krş 3:21.57 70 50m Sırt 43.01 73 
100m Sırt 1:34.35 75 400 Srb 6:32.85 81 100m Srb 1:25.22 116 50m Srb 38.05 121 

Mehmet Burak Kaya 
200m Krb 4:15.29 51 100m Krb 1:57.09 84 400 Srb 6:43.76 89 200m Krş 3:41.32 110 
100m Sırt 1:40.47 111 50m Sırt 45.51 113 50m Krb 54.11 121 100m Srb 1:30.52 157 
50m Srb 41.65 168                

Egemen Taş 
100m Krb 1:48.72 51 400m Srb 6:20.03 69 200m Sırt 3:31.44 68 50m Krb 51.33 75 
50m Srb 36.36 80 200m Krş 3:32.56 93 50m Klb 45.15 94 100m Sırt 1:39.44 104 
100m Srb 1:24.81 112                   

Baret Mert Nalcı 
200m Sırt 3:20.61 53 400 Srb 6:16.47 61 100m Sırt 1:33.30 65 50m Klb 42.14 70 
200m Krş 3:22.43 74 50m Sırt 44.04 90 50m Krb 52.41 90 50m Srb 37.24 99 
100m Srb 1:23.66 99                   
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Görkem Aksel Algül 
200m Sırt 3:23.32 60 400 Srb 6:26.40 76 100m Sırt 1:37.45 90 50m Krb 53.03 99 
200m Krş 3:39.67 106 50m Sırt 45.35 109 50m Srb 37.85 117 100m Srb 1:25.94 122 

Aras Ali Ürkmez 
100m Krb 1:50.36 60 400 Srb 6:39.17 87 200m Krş 3:27.06 89 50m Srb 37.67 111 
100m Srb 1:25.63 119 50m Sırt 46.53 128          

Ardahan Bayraktar 
200m Sırt 3:23.86 63 400 Srb 6:35.50 83 100m Sırt 1:37.34 89 200m Krş 3:36.39 102 
50m Srb 38.19 123 50m Sırt 46.12 126 100m Srb 1:29.52 142       

Hamza Cesur Yıldırım 
200m Sırt 3:31.55 70 400 Srb 6:21.94 72 50m Srb 36.86 93 100m Sırt 1:38.42 97 
200m Krş 3:37.17 103 50m Sırt 45.32 107 100m Srb 1:25.05 114       

Efe Hasdemir 
50m Klb 38.82 36 200m Krş 3:18.05 60 400 Srb 6:15.16 60 200m Sırt 3:28.61 68 
100m Srb 1:21.11 71 50m Srb 35.98 72 50m Krb 51.05 72 100m Sırt 1:40.40 110 
50m Sırt 45.98 123                   

Yunus Seyis 
100m Krb 2:05.45 106 200m Krş 3:58.64 115 100m Sırt 1:43.06 123 50m Krb 57.03 146 
50m Sırt 46.97 133 100m Srb 1:38.92 182 50m Srb 43.45 183       

Arda Yavaşoğlu 50m Sırt 42.49 65 100m Sırt 1:33.64 70          

Erkekler / 12 Yaş 
Yavuz Ömer Ağa 
  

50m Klb 29.77 1 50m Sırt 32.41 1 200m Klb 2:39.96 2 100m Sırt 1:12.33 2 
400m Srb 4:46.08 2 100m Krb 1:23.30 3             

Serhat Alp Ulaş 
  

100m Krb 1:21.58 2 100m Sırt 1:17.09 4 400m Srb 5:01.37 7 50m Sırt 35.92 7 
200m Klb 3:05.85 13 50m Klb 33.94 14             

Toprak Dursun 
  

50m Sırt 33.99 2 100m Sırt 1:13.79 3 400m Srb 4:59.80 4 50m Klb 33.54 9 
200m Klb 2:59.66 9 100m Krb 1:29.83 10             

Demir Alp Keler 
  

50m Sırt 34.79 3 50m Klb 32.97 6 100m Sırt 1:18.74 9 400m Srb 5:13.81 20 
100m Krb 1:34.31 24                   

Yoel Deniz Hayon 200m Krb 3:02.00 3 50m Krb 39.61 6 200m Krş 2:53.05 14 100m Klb 1:33.20 37 
Bartu Tamer Özallı 
  

200m Klb 2:47.40 4 400m Srb 5:01.26 6 50m Sırt 35.79 6 100m Sırt 1:18.16 7 
50m Klb 33.92 13 100m Krb 1:33.70 22             

Eymen Sarp Önen 
  

100m Krb 1:24.68 4 200m Klb 2:58.49 8 50m Klb 35.06 25 400m Srb 5:23.27 35 
50m Sırt 39.29 44 100m Sırt 1:28.84 66             

Muammer Efe Akıncıer 
  

100m Krb 1:29.19 8 50m Sırt 37.87 26 400m Srb 5:22.02 31 100m Sırt 1:24.24 36 
50m Klb 36.54 41          

Eren Sabreden 
  

400m Srb 5:03.05 8 100m Krb 1:29.62 9 100m Sırt 1:19.61 15 50m Sırt 37.12 17 
200m Klb 3:17.07 18 50m Klb 40.27 81             

Selim Tüfekçibaşı 
  

50m Srb 30.99 9 100m Srb 1:09.40 16 50m Sırt 38.82 40 100m Sırt 1:25.28 42 
400m Srb 5:38.76 58                   

Murat Gültekin 
200m Klb 3:05.48 12 400m Srb 5:17.12 24 100m Krb 1:35.26 27 50m Klb 35.77 33 
100m Sırt 1:24.81 38 50m Sırt 39.28 43             

Sarp Yenice 
50m Klb 34.04 15 100m Sırt 1:21.49 20 50m Sırt 37.79 24 400m Srb 5:22.13 32 
100m Krb 1:47.35 63                   

Mert Köksal 
  

50m Sırt 37.02 16 100m Sırt 1:20.48 17 100m Krb 1:34.74 25 400m Srb 5:25.18 39 
50m Klb 40.78 84                   

Ulaş Ali Yağmurcu 
  

200m Klb 3:15.46 16 50m Sırt 37.24 19 100m Sırt 1:21.54 22 50m Klb 36.55 43 
400m Srb 5:30.28 45 100m Krb 1:47.12 62             

Deni Teminyan 
  

200m Klb 3:16.30 17 100m Krb 1:33.59 20 400m Srb 5:26.20 42 50m Klb 37.33 54 
50m Sırt 40.99 73 100m Sırt 1:31.34 80             

Emir Emiroğlu 
  

50m Sırt 37.18 18 100m Krb 1:41.00 40 100m Sırt 1:25.30 43 50m Klb 37.53 58 
400m Srb 5:42.87 61                   

Kayra Poyraz Hasbal 
  

200m Klb 3:32.74 21 400m Srb 5:23.26 34 100m Krb 1:39.05 35 100m Sırt 1:24.59 37 
50m Sırt 39.60 50 50m Klb 38.39 64             

Tuna Sezgin 
  

200m Klb 3:41.39 22 50m Sırt 38.77 39 100m Sırt 1:25.98 48 400m Srb 5:38.02 54 
100m Krb 1:51.14 73 50m Klb 40.61 82             

Demir Ayrıkaya 
  

100m Sırt 1:22.91 28 50m Sırt 37.98 29 100m Krb 1:42.13 43 400m Srb 5:47.86 66 
50m Klb 40.64 83                   

Eren Bal 
  

400m Srb 5:23.25 33 100m Krb 1:42.17 44 100m Sırt 1:25.88 47 50m Klb 37.96 62 
50m Sırt 41.25 76                   

Can Sökmen Okay 
  

100m Krb 1:39.36 37 50m Sırt 39.73 55 100m Sırt 1:27.44 56 400m Srb 6:07.92 79 
50m Klb 40.96 86                   

Efe Yılmazcan 400m Srb 5:30.42 46 100m Sırt 1:29.89 74 50m Klb 39.92 78 50m Sırt 41.87 84 
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GÜREŞ 
 
10-12 OCAK / İSTANBUL 
 

ULUSLARARASI YAŞAR DOĞU TURNUVASI 

Melda Dernekçi 57 kg   1’inci Yağmur Çakmak 65 kg   5’inci 
Yasemin Adar 76 kg   1’inci Kadriye Aksoy 68 kg   5’inci 
Evin Demirhan 50 kg   2’nci Zehra Demirhan 50 kg   Elendi 
Elif Yanık 59 kg   2’nci Rahime Arı 53 kg   Elendi 
Merve Pul 72 kg   2’nci Gizem Kabak 55 kg   Elendi 
Esra Pul 55kg 3’üncü Mehlika Öztürk 57 kg   Elendi 
Nurife Duman 59 kg   3’üncü Gamze Nur Adakan 62 kg   Elendi 
Elif Jale Yeşilırmak 62 kg   3’üncü Cansu Aksoy 62 kg   Elendi 
Emine Çataloğlu 53 kg   5’inci Şule Kabak 65 kg   Elendi 
Bediha Gün 57 kg   5’inci Meryem Yılmaz 76 kg   Elendi 

 
KIŞ SPOR OKULLARI 
 

23 KASIM-19 OCAK 2019 
 

2. DÖNEM 

2019-2020 kış spor okulumuzun 2’nci dönem 8’inci haftası; Teniste 139, Yüzmede 155, Cimnastikte 90, 
Basketbolda 69, Voleybolda 42, Futbolda 4, Masa Tenisinde 8 öğrenci olmak üzere toplam 507 program / 
kişi ile gerçekleştirilmiştir. 

 
ENKA OKULLARI / VOLEYBOL 
 
TARİH YER KATEGORİ SONUÇ RAKİP TAKIM 
12 Ocak 2020 İFA Spor Salonu Kulüp Kız (Kulüp) 3-0 MAĞLUP Genç Yıldızlar 

 
ENKA OKULLARI / TENİS 
 
06-10 OCAK / TED S. K. 
 

OKULLAR ARASI İSTANBUL ŞAMPİYONASI  

ENKA ERKEK OKUL TAKIMI GRUP FİKSTÜRÜ (E GRUBU) 

 

Can Zorlu ENKA Okulları 
Emre Damar Arıkoğlu Irmak Okulu 
Işık Can İtosb Mes. 
Ömer Özsaruhan Güç Kardeşler Lisesi 
Emir Tuna Ekal  
GRUP MAÇLARI SKOR YARI FİNAL SKOR 
ENKA-Güç Kardeşler 5-0 ENKA-Koç Lisesi 2-3 
ENKA- İtosb 5-0 

 ENKA -Irmak Okulu 5-0 
ÇEYREK FİNAL SKOR 3./4.’LÜK MAÇLARI SKOR 
ENKA-Ayazağa Işık 4-1 ENKA-Başakşehir Vizyon 4-1 
NOT: Müsabakalar 3 tek 2 çift maçı olmak üzere 5 maç üzerinden oynandı. 
 
ENKA Okulları turnuvayı İstanbul 3’üncüsü olarak tamamladı ve bölgeye gitmeye hak kazandı. 
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ENKA OKULLARI / MASA TENİSİ 
10-12 OCAK / KARABÜK 
 

LİSELER ARASI MASA TENİSİ BÖLGE ŞAMPİYONASI  

TAKIM SKOR   
ENKA Lisesi- Bolu Anadolu Lisesi 3-0 Grup Maçları  
ENKA Lisesi- Samsun 19 Mayıs Lisesi 3-1 2.Tur  
ENKA Lisesi- Tekirdağ Meslek Lisesi 3-0 3.Tur  
ENKA Lisesi- Bursa Anadolu Lisesi 3-0 Yarı Final  
ENKA Lisesi-Zonguldak Final Okulları 0-3 Final  
ENKA Okulu lise masa tenisi takımımız 2’nci oldu ve Kayseri’de düzenlenecek Türkiye Şampiyonası’na katılmaya hak kazandı. 
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