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ATLETİZM 
21-22 OCAK /İSTANBUL  SALON OLİMPİK DENEME 
 
Ataköy Atletizm Salonu’nda düzenlenen Olimpik Deneme Yarışması’nda 300m branşında yarışan 17 
yaşındaki sprinterimiz Simay Özçiftçi gerçekleştirmiş olduğu 39.36sn'lik derece ile U18 kategorisinde kayda 
geçen en iyi dereceye imza atarken, U20 ve büyükler kategorisinde de Türkiye rekorlarını yeniledi.  
 
Adı-Soyadı Branş Drc Sıra     
Simay Özçiftçi 300m 39.36 / U20TR-TR 1     
Zehra Oral 300m 40.52 2     
Ecem Ece 300m 41.51 3     

 
21-22 OCAK/ İSTANBUL 

 
TÜRKİYE 14 YAŞ ALTI SALON FESTİVALİ 

Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra 

2007 Doğumlular 
Zeynep Akın Yüksek Atl. 1.51 3       
Merve Akan Uzun Atl. 4.32 11       
Eren Hill 1000m 3:00.03 3 200m 26.47 4    
Görkem Girgin 60m Final 8.12 5 60m Seçme 8.10 5    
A.Burak Arslan 200m 28.00 9 1000m 3:16.74 20    
Görkem Girgin - Eren Hill – Abdullah Burak Aslan  4x100 51.73 1 

2008-2009 Doğumlular 
Rümeysa Söker 200m  28.99 1 60m Final 8.77 5 60m Seçme 8.75 3 
İlkim E.Köseoğlu 60m Final 8.64 2 60m Seçme 8.70 2 200m  29.31 5 
Ilgın Yılmaz 200m  30.09 13 60m Seçme 8.95 12    
Ecrin Anık 200m 31.55 25 60m Seçme 9.35 46    
İrem Önal Uzun Atl. 4.20 10 60m Seçme 9.44 52    
Koray Uygun 60m Eng. Final 10.03 1 60m Eng Seçme 10.46 1 60m Seçme 8.85 13 
İlkim E.Köseoğlu - Ilgın Yılmaz - Rümeysa Söker - Ecrin Anık 4x100 57.33 1 

 

26 OCAK / BRATISLAVA 

 
ELAN GRAND PRIX 

Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra 
Miktad Sevler 60m Engel-Final 7.95 3 60m Engel-Seçme 7.95 4 

 

 

25-26 OCAK/ İSTANBUL 
 

 

KOMPLE ATLET SALON LİGİ FİNAL VE ÇOKLU 
BRANŞLAR SALON TÜRKİYE ŞAMPİYONASI 

KOMPLE ATLET SALON LİGİ 

Branş Adı Soyadı 
1.Kdm 
Puan 

2.Kdm 
Puan 

Tpl 
Puan  

Sıra Branş Detayları 

U16 Kızlar 

Triatlon 
Elif Aydın 1894 2072 3966 2 60m Eng(9.35)-Uzun(5.52)-800m(2:44.03) 
Hatun Avcı 1714 1775 3489 3 60m Eng(9.59)-Uzun(4.35)-800m(2:38.27) 
Melisa Özdemir 1794 1459 3253 5 60m Eng(11.27)-Uzun(4.72)-800m(2:48.37) 

U18 Kızlar 
Pentatlon Aleyna Karaca 2870 3003 5873 2 60m Eng(10.01)-Yüksek(1.59)-Gülle(9.51)-Uzun(4.78)- 800m(2:40.10) 

Berivan Şengel 2651 2843 5494 3 60m Eng(9.64)-Yüksek(1.29)-Gülle(9.30)-Uzun(4.97)- 800m(2:35.29) 
Siyabe E.Türkay - 3018 3018 5 60m Eng(9.74)-Yüksek(1.41)-Gülle(9.86)-Uzun(4.77)- 800m(2:28.15) 

U16 Erkekler 
Triatlon Yakup E.Suratlı 1803 1332 3135 7 60m Eng(8.28)- Uzun Atl. (5.19) – 1000m (DNS) 

U20 Erkekler 
Heptatlon Batuhan A.Erol 4039 4159 8198 2 60m(7.54)-Uzun Atl(6.26)-Gülle Atma(10.41)-60m Eng(8.68) -Yüksek 

Atl(1.74)- Sırıkla Atl(2.50)-1000m(2:59.66) 
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ÇOKLU BRANŞLAR TÜRKİYE SALON ŞAMPİYONASI 
Branş Adı Soyadı Puan Sıra Branş Detayları 

U16 Kızlar 

Triatlon 
Elif Aydın 2072 2 60mEng  (9.35) Uzun Atl. (5.52) - 800m (2:44.03) 
Hatun Avcı 1775 3 60mEng(9.59)- Uzun Atl.(4.35) -800m(2:38.27) 
Melisa Özdemir 1459 8 60mEng(11.27)- Uzun Atl.(4.72)-800m (2:48.37) 

U18 Kızlar 
Pentatlon Siyabe E.Türkay 3018 2 60m Eng(9.74)-Yüksek (1.41)-Gülle (9.86)-Uzun (4.77)- 800m (2:28.15) 

Aleyna Karaca 3003 3 60m Eng(10.01)-Yüksek(1.59)-Gülle(9.51)-Uzun(4.78)- 800m(2:40.10) 
Berivan Şengel 2843 4 60m Eng(9.64)-Yüksek(1.29)-Gülle(9.30)-Uzun(4.97)- 800m(2:35.29) 

U20 Erkekler 
Heptatlon Batuhan A.Erol 4159 2 60m(7.54)-Uzun(6.26)-Gülle(10.41)-60m Eng(8.68) -Yüksek(1.74)- Sırık(2.50)-

1000m(2:59.66) 
 

 
25-26 OCAK/ İSTANBUL 

 
SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI 

Ataköy Atletizm Salonu’nda düzenlenmekte olan Olimpik Deneme Yarışmasında sporcularımızdan yeni 
rekorlar geldi. 

• 60m branşında yarışan sporcumuz Umut Uysal gerçekleştirmiş olduğu 6.66sn'lik derece ile kendisine 
ait olan U20 Salon Türkiye rekorunu yeniledi. Umut böylece 2019-2020 kış sezonundaki 6'ncı 
rekoruna da imza atmış olurken, bu derecesi ile açık yaş Avrupa listesinde ve gençler dünya 
listesinde 2nci sıraya yükseldi. 

• Zehra Oral, Ezgi Kol, Helin Nur Cengiz ve Simay Özçiftçi'den kurulu 4x200m Bayrak takımımız ise 
gerçekleştirmiş olduğu 1:42.02dk'lık derece ile U18 ve U20 salon Türkiye rekorunu kırdı.  

 

Branş Adı-Soyadı Drc Sıra Adı-Soyadı Drc Sıra Adı-Soyadı Drc Sıra 
U18 Kızlar - SEÇME 
60m Helin Nur Cengiz 8.01 1 Eda Su Eren 8.05 2 Zeynep Olur 8.08 3 

Semanur Deniz 8.11 4 Gül Kavraz 8.31 5 Defne Tuna 8.70 12 
Sahra Girgin 8.96 17       

200m Simay Özçiftçi 24.69 1 Zehra Oral 25.97 2 Ezgi Kol 26.35 3 
Zeynep Olur 27.17 5 Defne Tuna 30.05 12 Sahra Girgin 31.31 15 

U18 Kızlar - Final 
60m Helin Nur Cengiz 7.91 1 Semanur Deniz 8.02 2 Zeynep Olur 8.05 3 

Eda Su Eren 8.10 5       
400m Zehra Oral 56.83 1 Ezgi Kol 58.48 2    
Yüksek Atl. Berra Aygün 1.65 1       
Sırıkla Atl. Cemile Güner 3.20 1 Sıla S. Harman 3.20 2    
4x200 Zehra Oral - Ezgi Kol - Helin Nur Cengiz - Simay Özçiftçi 1:42.02 - U18-U20TR 1 

Semanur Deniz - Damla Özgül - Defne Tuna - Sahra Girgin 2:01.09 2 
U20 Kızlar - SEÇME 
60m Melisa Şimşek 8.09 3       
U20 Kızlar - FİNAL 
60m Melisa Şimşek 8.07 2       
60m Eng Hayriye Nur Arı 9.38 1       
Üçadım Atl Hayriye Nur Arı 11.81 2       
Büyükler - SEÇME 
60m Burcu Erdemir 7.59 1 Ecem Ece 8.09 6    
200m Ecem Ece 25.83 3       
Büyükler - FİNAL 
60m Burcu Erdemir 7.62 1 Ecem Ece 8.00 5    
60m Eng Özge Soylu 8.44 1 Beyza Tilki 8.88 4    
200m Ecem Ece 25.90 2       
800m Aleyna Tok 2:11.88 1 Şevval Özdoğan 2:12.41 2 Elif Poyraz 2:12.65 3 

Aslı Atan 2:22.78 4       
1500m Fatma Arık 4:36.32 1 Şevval Özdoğan 4:37.67 2 Sümeyye Erol 4:41.30 3 

Aslı Atan 4:42.93 4       
Üçadım Atl. Beyza Tilki 13.18 1       
Uzun Atl. Tuğba Danışmaz 6.12 1 Serpil Koçak 5.66 3    
Yüksek Atl. Buse Savaşkan  1.65 4       
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U18 Erkekler - SEÇME 
60m Seymen Dur 7.05 1 Ege Bartu Çakan 7.28 2 M.Emin Koçoğlu 7.35 5 

Kerem B.Taşkın 7.67 13 Rıdvan Koçoğlu 7.86 16 Toprak T.Duran 7.94 18 
60m Eng. Batuhan Aşık 8.42 1       
200m Emirhan Çiftçi  22.43 1 Ege Bartu Çakan 23.33 3 M.Emin Koçoğlu 24.14 6 

Kerem B.Taşkın 24.79 17       
U18 Erkekler - FİNAL 
60m Seymen Dur 7.17 1 M.Emin Koçoğlu 7.28 2    
60m Eng. Batuhan Aşık 8.32 1       
200m Emirhan Çiftçi  22.52 1       
Uzun Atl. Alperen Akdemir 6.54 2 Bilal Durul 5.99 3    
Sırıkla Atl. Lütfü Atalay 4.50 1       
Gülle Atma M. Efe Kuru 14.88 1       
U20 Erkekler - SEÇME 
60m Özgür Beydemir 7.01 1 Cem Özsu 7.13 6    
60m Eng. Tibet Sancak 8.06 1       
200m Berke Akçam 22.05 1 Özgür Beydemir 22.53 3 Cem Özsu 22.84 5 

Ferhat Bozkurt 23.00 6       
U20 Erkekler - FİNAL 
60m Özgür Beydemir 7.04 2 Cem Özsu 7.21 7    
60m Eng. Tibet Sancak 8.04 1       
200m Berke Akçam 22.02 1 Ferhat Bozkurt 23.73 3    
400m Berke Akçam 48.30 1 Ferhat Bozkurt 50.28 3 Bahri Doğru 52.73 6 
800m Bahri Doğru 2:00.03 2       
Uzun Atl. Alper Güleç 6.18 4       
Yüksek Atl. Özgür Atasoy 1.96 2       
Sırıkla Atl. Yunus E.Kızıl 4.60 2       
Büyükler - SEÇME 
60m Umut Uysal 6.87 1 Uğur Aziz Günaydın 7.05 8    
60m Eng. Emrah Bozkurt 8.46 3       
200m Batuhan Altıntaş 21.51 1       
Büyükler - FİNAL 
60m Umut Uysal 6.66 – U20TR 1 Uğur Aziz Günaydın 7.08 7    
60m Eng. Emrah Bozkurt 8.50 4       
200m Batuhan Altıntaş 21.45 1       
Uzun Atl. Yiğit Yeşilçiçek 7.25 4       
Yüksek Atl. Metin Doğu 2.17 1       
Sırıkla Atl. Zeki Cem Tenekebüken 5.00 1       

 
TENİS 

18-25 OCAK/İSTANBUL 18 YAŞ KIŞ KUPASI 
ADI - SOYADI TEKLER ÇİFTLER ADI - SOYADI TEKLER ÇİFTLER 

Fatih Sarı Yarı Final Yarı Final Senem Öcal Yarı Final Şampiyon 
Özer Aldemir 2. Tur Yarı Final Aslı Özcan 1.Tur  
Berk Turan Ergin 1.Tur Yarı Final  

Uzay Mumcu Eleme 3. Tur Yarı Final 
Berke Aydoğdu Eleme 2.Tur Yarı Final 

 

18-25 OCAK / SAMSUN 

 

14 YAŞ KIŞ KUPASI 
ADI - SOYADI TEKLER ÇİFTLER ADI - SOYADI TEKLER ÇİFTLER 

Erkekler Kızlar 
Kerem Yılmaz Şampiyon Şampiyon Yaren Özen  Şampiyon  
Ali Sadi Tuğ Yarı Final  Ezgi Ç. Özçelik Çeyrek Final Yarı Final 
Ozan Ozay 2.Tur 2.Tur Defne Toprak  Çeyrek Fİnal Yarı Final 
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18-25 OCAK / KEMER COUNTRY-SAMSUN 14 YAŞ KIŞ KUPASI 
ADI - SOYADI TEKLER ÇİFTLER ADI - SOYADI TEKLER ÇİFTLER 

Kemer Country Kemer Country 
Kerem Yılmaz Şampiyon Şampiyon Yaren Özen  Şampiyon  
Ali Sadi Tuğ Yarı Final  Ezgi Ç. Özçelik Çeyrek Final Yarı Final 
Ozan Ozay 2.Tur 2.Tur Defne Toprak  Çeyrek Fİnal Yarı Final 
Uzay Öztekin 2.Tur 1.Tur Sara Evren 2.Tur 1.Tur 
Yurii Aslan Sezer 1.Tur 2.Tur Lila Kaman 2.Tur 1.Tur 
Ege Yavuz Yenilmez 1.Tur  Talya Jade Makzume 2.Tur  
Sarp Darbaz Eleme 3.Tur  Esra Soylu 1.Tur Yarı Final 
Dora Parkmaksız Eleme 3.Tur  Melis Mert 1.Tur 1.Tur 
Çağan Çetin Eleme 2.Tur  Melissa Erdem 1.Tur  
Alp Mursaloğlu Eleme 2.Tur  İrem Kutluay 1.Tur Yarı Final 
Efe Usta Eleme 2.Tur 1.Tur Leyla Sağlamlar 1.Tur 1.Tur 
Ali Demirkol Eleme 1.Tur  Irmak Yılmazer Eleme 3.Tur  

M. Ege Topbaş Eleme 1.Tur  Lila Bodur Eleme 3.Tur  

Demir Gökalp Eleme 1.Tur  Lal Tandoğan Eleme 3.Tur  

Sarp Zülfikaroğlu Eleme 1.Tur  Dila Öngel Eleme 3.Tur  

Samsun Lalin Özdamar Eleme 2.Tur  

Alfred Erol Sheehan 2.Tur Çeyrek Final Özde Aldemir Eleme 2.Tur  

Leo Ozan Sheehan 1.Tur Çeyrek Final Tara Tuzcu Eleme 2.Tur  

Kerim E. Parlakbilek 1.Tur 1.Tur 

 Demir O. Öcalgiray Eleme 3.Tur 1.Tur 

 

20-25 OCAK / AVRUPA YAKASI T.K. 
 

8-9-10 YAŞ KIŞ KUPASI 
ADI - SOYADI TEKLER ADI - SOYADI TEKLER 

Erkekler-Yeşil Top Kızlar-Yeşil Top 
Alp Çoşkontürk Şampiyon Ayşe Bal Şampiyon 
Ömer Öcalgiray Yarı Final Pamira Duru Demiröz Final 
Kemal Güner Yarı Final Armina Çolak Yarı Final 
Oğuz Can Kırkgöz Yarı Final Kızlar-Turuncu Top 
Kaan Korkmaz Çeyrek Final Lina Tuzcu Final 
Kaan Özay Consolation Yarı Final  

 

20-26 OCAK/FRANSA 

 

ATP CHALLENGER 46.000€ 
ADI - SOYADI TEKLER ÇİFTLER 
Mehmet Cem İlkel Çeyrek Final  Çeyrek Final  
Altuğ Çelikbilek 1.Tur Çeyrek Final 

 

20-26 OCAK/UKRAYNA 

 

ITF J1   
ADI - SOYADI TEKLER ÇİFTLER 
Melis Ayda Uyar 2.Tur 1.Tur 

 

20-26 OCAK/ANTALYA 

 

ITF W15   
ADI - SOYADI TEKLER ÇİFTLER 
Ayla Aksu 2.Tur 2.Tur 
Beyda Baykal 1.Tur 2.Tur 
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20-26 OCAK/ANTALYA ITF M15 
ADI - SOYADI TEKLER ÇİFTLER 
Yankı Erel 2.Tur Çeyrek Final 
Umut Akkoyun 2.Tur 1.Tur 
Umut Kaan Yenilmez 2.Tur 1.Tur 

 
YÜZME 
24-25 OCAK /SAKARYA 9-10 YAŞ TEŞVİK YARIŞLARI 
Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra 

Kızlar 

Ada Deniz Akgün 
  

100m Krb 1:49.47 1 50m Srb 35.33 2 100m Klb 1:33.86 2 100m Srb 1:20.58 3 
200m Krş 3:19.08 4 50m Klb 42.48 7       

Damla Teziş 
  

100m Klb 1:34.13 3 100m Krb 1.54.09 5 200m Krş 3:19.56 5 50m Klb 42.28 5 
50m Srb 38.46 9 50m Sırt 44.55 10          

Tuğçe Öztürk 
  

100m Klb 1:50.89 8 50m Klb 47.47 10 200m Krş 2:55.42 16 50m Sırt 48.73 21 
50m Srb 41.82 21                

Irmak Arslan 
  

50m Sırt 45.90 13 50m Krb 58.57 14 200m Krş 3:44.00 14 100m Sırt 1:44.33 16 
100m Srb 1:32.89 16 50m Srb 40.82 16          

Erkekler 

Doruk Özkan 
  

100m Krb 1.49.92 1 100m Klb 1:34.49 3 100m Sırt 1:33.86 3 200m Krş 3:17.87 4 
50m Sırt 41.58 6 100m Srb 1:25.42 6 50m Srb 38.04 8    

Yücel Barış Öztaş 
  

50m Krb 50.52 1 50m Klb 38.05 2 100m Krb 1:53.28 4 100m Klb 1:39.12 5 
200m Krş 3:36.05 7 100m Srb 1:29.85 16          

Metehan Çötok 
  

50m Krb 51.15 2 100m Krb 1:51.25 3 200m Krş 3:47.33 13 50m Klb 54.91 16 
50m Sırt 49.86 26                

Ömer Faruk Özcan 
  

100m Srb 1:24.26 5 50m Srb 37.17 6 100m Sırt 1:39.61 9 50m Sırt 45.33 11 
200m Krş 3:45.00 11 50m Krb 58.00 16          

Kağan Okan 
  

100m Klb 1:57.24 8 50m Klb 51.85 13 200m Krş 3:50.12 14 50m Srb 40.29 14 
100m Srb 1:35.10 23                

 
SUTOPU 
12-26 OCAK / BUDAPEŞTE  BÜYÜKLER AVRUPA ŞAMPİYONASI  
 
Sporcularımızdan Emre Gürdenli, Atilla Sezer, Ege Kahraman, Fatih Acar ve Mehmet Yutmaz’in katıldığı 
Avrupa Şampiyonası’nda millilerimiz şampiyonayı 12. Sırada tamamladı. 
 
Türkiye - Macaristan 5-19 
Malta - Türkiye 10-13 
Türkiye - İspanya 7-24 
Karadağ - Türkiye 17-6 
Türkiye - Gürcistan 6-12 
Türkiye - Romanya 3-20 

 

24-26 OCAK / BURSA  U12 SUTOPU FESTİVALİ  
TOFAŞ - ENKA 14-5 
ENKA - Kurtuluş SK 17-1 
ENKA - İTÜ 7-3 
ENKA - ESTİ 15-7 
ASSK - ENKA 8-5 
ENKA - İTÜ 6-5 
U12 takımımız festivali 8. Sırada tamamladı. 
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KIŞ SPOR OKULLARI 
25 OCAK-22 MART 2019 2. DÖNEM 
2019-2020 kış spor okulumuzun 3’üncü dönem 1’inci haftası; Teniste 122, Yüzmede 111, Cimnastikte 73, 
Basketbolda 46, Voleybolda 26, Futbolda 2, Masa Tenisinde 5 öğrenci olmak üzere toplam 385 program / 
kişi ile gerçekleştirilmiştir. 

 
ENKA OKULLARI / VOLEYBOL 
TARİH YER KATEGORİ SONUÇ RAKİP TAKIM 
22 Ocak 2020 Tozkoparan Spor Salonu Küçük Kız (Kulüp) 0-3 MAĞLUP İTÜ 
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