
ENKA SPOR KULÜBÜ HAFTALIK BÜLTENİ 

10-16 Şubat 2020 
www.enkaspor.com/bilgi@enkaspor.com/www.facebook.com/enkasporkulubu/twitter.com/EnkaSpor  

Sayfa 1 

 
ENKA SPOR KULÜBÜ, SADİ GÜLÇELİK SPOR SİTESİ İSTİNYE, İSTANBUL 

Telefon:0212 – 705 – 60 – 00 Faks:0212 – 705 – 61 – 11 E-Posta:bilgi@enkaspor.com 

Web'deyiz! Bizi ziyaret edin. Adresimiz: www.enkaspor.com 

ATLETİZM 
14 ŞUBAT/BERLİN ISTAF INDOOR BERLİN 

Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra 
Emre Zafer Barnes 60m-Seçme 6.64 1 60m-Final 6.60 1 

 
15 ŞUBAT/İSTANBUL 

 
25. BALKAN SALON ŞAMP. 

Ataköy Atletizm Salonunda düzenlenen 25. Balkan Büyükler Salon Şampiyonası’nda sporcularımız 9 madalya 
kazandı. Mikdat Sevler 60m Engelli’de, Zehra Oral 4x400m bayrakta Balkan Şampiyonu, Umut Uysal 
60m’de, Buse Arıkazan Sırıkla Atlama’da, Emel Dereli Gülle Atma’da, Fatma Arık 3000m’de Berke Akçam ve 
Akın Özyürek 4x400m’de Balkan İkincisi, Batuhan Altıntaş 400m’de, Murat Yalçınkaya da 800m’de Balkan 
Üçüncüsü oldu.  
Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Adı-Soyadı Branş Drc Sıra 

Kızlar Erkekler 
Zehra Oral 4x400m 3:45.23 1 Mikdat Sevler 60m Engelli 7.83 1 
Buse Arıkazan Sırıkla Atl. 4.20 2 Umut Uysal 60m Seçme 6.68 1 
Emel Dereli Gülle Atma 17.77 2 60m Final 6.68 2 
Fatma Arık 3000m 9:18.02 2 Akın Özyürek-Berke Akçam 4x400 3:12.25 2 
Özge Soylu 60m Engelli 8.30 5 Batuhan Altıntaş 400m 47.55 3 
Tuğba Danışmaz Uzun Atl. 6.15 6 Murat Yalçınkaya 800m 1:50.86 3 
Beyza Tilki Üçadım Atl. 12.93 6 Metin Doğu Yüksek Atl. 2.10 7 
Buse Savaşkan Yüksek Atl. 1.75 6 Mert Çiçek Üçadım Atl. 15.48 10 
Damla Çelik 800m 2:11.43 7 Muammer Demir Uzun Atl. 7.23 11 
Burcu Erdemir 60m Final 7.63 7     

60m Seçme 7.51 8  
Kadriye Aydın Yüksek Atl. 1.70 8 

 
16 ŞUBAT/ANTALYA 

 
SPOR TOTO YÜRÜYÜŞ TÜRKİYE ŞAMP. 

Uluslar arası akreditasyonu bulunan parkurda gerçekleştirilen Türkiye Yürüyüş Şampiyonası’nda 
sporcularımızdan Meryem Bekmez 20km yürüyüşte 1:29:24’lük derecesi ile U23 ve büyükler Türkiye 
rekorunu, Salih Korkmaz ise 20km yürüyüşte 1:19:33’lük derecesiyle büyükler Türkiye rekorunu 
yenilediler. Daha önce Tokyo Olimpiyatları katılım barajlarını geçmiş olan sporcularımız bu dereceleriyle 
barajlarını da pekiştirmiş oldular. 
Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Adı-Soyadı Branş Drc Sıra 

Büyük Kızlar Büyük Erkekler 
Meryem Bekmez 20km Yürüyüş 1:29.24 U23TR-TR 1 Salih Korkmaz 20km Yürüyüş 1:19.31 TR 1 
Evin Demir 20km Yürüyüş 1:33.26 2  

U18 Kızlar U16 Kızlar 

Elif N. Özbey 5km Yürüyüş 25:00 1 Esma Öztekin 3km Yürüyüş 15:24 2 
Leyla Işık 5km Yürüyüş 25:50 3 Sudenaz Güç 3km Yürüyüş 15:28 3 
A.Buse Günaslan 5km Yürüyüş 26:03 5 O. Eylül Yılmaz 3km Yürüyüş 15:49 4 
Nasibe Yaşar 5km Yürüyüş 27:49 10  

 
15 ŞUBAT/BALIKESİR 

 
ÜNİVERSİTELER KROS TÜRKİYE ŞAMP. 

Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Adı-Soyadı Branş Drc Sıra 

Kızlar Erkekler 
Sümeyye Erol 7,5 km 26:00 6 Turgay Bayram 9 km 26:39 2 
Semanur Kanat  7,5 km 27:01 9  

 
15-16  ŞUBAT/SOFYA 

 
ÇOKLU BRANŞLAR ULUSAL SALON ŞAMP. 

Batuhan Arda Erol-U20 
60m Uzun Atl. Gülle Atma Yüksek Atl. 60m Eng. Sırıkla Atl. 1000m Puan Sıra 
7.53 703 6.37 668 10.58 521 1.81 636 8.98 750 2.60 264 3:02.42 641 4183 3 
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16 ŞUBAT/İSTANBUL İSTANBUL INDOOR CUP 

Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Adı-Soyadı Branş Drc Sıra 

Kızlar Erkekler 
Kadriye Aydın Yüksek Atl. 1.78 4 Mikdat Sevler 60m Engelli 7.80 1 
Fatma Arık 1500m 4:26.97 5 Emre Z. Barnes 60m Seçme 6.64 1 
Beyza Tilki Üç Adım Atl. 13.03 5 60m Final 6.65 1 
Özge Soylu  60m Engelli 8.41 6 Umut Uysal 60m Seçme 6.72 2 
Buse Savaşkan Yüksek Atl. 1.70 6 60m Final 6.69 2 
Damla Çelik 1500m 4:32.52 7 Batuhan Altıntaş 400m 47.40 3 
Simay Özçiftçi 60m Final 7.64 7 Mehmet Çelik 800m 1:51.38 7 

60m Seçme 7.62 8 Muammer Demir Uzun Atl. 7.35 7 
Burcu Erdemir 60m Seçme 7.64 9 Murat Yalçınkaya 800m 1:51.69 8 
Zehra Oral 400m 56.87 10 Yiğit Yeşilçiçek Uzun Atl. 6.99 9 
Elif Polat 60m Seçme 7.85 12 Akın Özyürek 400m 49.04 10 

 

TENİS 
10-16 ŞUBAT/FRANSA ATP CHALLENGER 46.600€   
ADI - SOYADI TEKLER 

Mehmet Cem İlkel 1.Tur 

 
10-16 ŞUBAT/MISIR 

 
ITF W100.000$   

ADI - SOYADI TEKLER ÇİFTLER 

Çağla Büyükakçay 2.Tur Çeyrek Final 

 
10-16 ŞUBAT/ANTALYA 

 
ITF M15 

ADI - SOYADI TEKLER  

Cengiz Aksu 1.Tur   

Mert Alkaya 3.Tur  

 
10-16 ŞUBAT/ANTALYA 

 
ITF W15   

ADI - SOYADI TEKLER  

Melis Sezer Çeyrek Final  

 
10-16 ŞUBAT/ANTALYA 
 

 
ITF J4 UNICA CUP   

ADI - SOYADI TEKLER ÇİFTLER ADI - SOYADI TEKLER ÇİFTLER 

Erkekler Kızlar 
Berk Turan Ergin Eleme 2.Tur  Melis Ayda Uyar Yarı Final Şampiyon 
Fatih Sarı Eleme 2.Tur Çeyrek Final Aslı Özcan 3.Tur 1.Tur 
Henry Habip Eleme 1.Tur  Melisa Yakup Pour 1.Tur 1.Tur 
 Özlem Uslu 1.Tur Yarı Final 

Selin Lidya Sepken 1.Tur 1.Tur 
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YÜZME 
14-16 ŞUBAT/ ATİNA WINTER OPEN (50M) 
Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra 

Seçme 
Beril Böcekler 400m Srb 4:16.89 1 200m Srb 2:04.75 1       
Defne Taçyıldız 200m Klb 2:13.87 1 400m Krş 4:59.01 1 100m Klb 1:03.76 7 
Merve Tuncel 400m Srb 4:21.27 3 200m Srb 2:06.39 3       
Ece Tanrıverdi 400m Srb 4:28.16 7 200m Srb 2:13.37 20       

Final 
Beril Böcekler 400m Srb 4:14.57 1 800m Srb 8:37.34 1 200m Srb 2:02.58 1 
Defne Taçyıldız 400m Krş 4:54.71 1 200m Klb 2:12.64 3 100m Klb 1:04.30 8 
Merve Tuncel 800m Srb 8:45.70 2 200m Srb 2:04.47 2 400m Srb 4:18.05 3 
Ece Tanrıverdi 400m Srb 4:32.75 8             

 

14-16 ŞUBAT/ CEBECİ Y.H. 13+ YAŞ BARAJ GEÇME(50M) 
Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra 
Kızlar 

Duru Çağlayan 50m Klb 28.95 1 100m Klb 1:06.04 1 50m Srb 28.33 5 100m Srb 1:03.31 12 
200m Klb 2:37.58 12 200m Srb 2:26.99 45             

Yonca Tanığ 200m Klb 2:25.77 1 400m Krş 5:17.82 2 200m Krş 2:32.60 6 100m Klb 1:08.40 7 
200m Srb 2:17.81 11                   

Nehir Gencer 800m Srb 9:35.65 2 200m Srb 2:13.70 3 100m Srb 1:02.62 7 200m Krb 2:33.80 8 
Canan Çatal 1500m Srb 18:24.94 2 800m Srb 9:41.70 4 200m Srb 2:19.39 19    
Naz Kazanç 50m Krb 35.44 2 100m Krb 1:17.22 2 200m Krb 2:50.10 3       
Mira Çeltikçi 200m Klb 2:26.67 2 200m Srb 2:16.91 8          
Zeynep Naz Alp 100m Klb 1:07.72 3 400m Krş 5:27.37 5 200m Klb 2:32.00 6 200m Krş 2:35.40 10 

100m Krb 1:22.33 13                   
Belis Şakar 200m Klb 2:27.99 3 100m Klb 1:09.47 10 200m Krş 2:36.05 13 50m Klb 32.59 29 
Defne Tanığ 800m Srb 9:41.9 3 400m Krş 5:19.73 4 200m Krş 2:32.73 7    
Dilnur Uygun 100m Krb 1:17.59 4 200m Krb 2:53.60 5 50m Klb 36.47 7    
Nehir Erdoğan 100m Klb 1:08.10 5 200m Krş 2:35.17 9 100m Sırt 1:12.79 10       
Duru Şibik 200m Srb 2:16.55 7 100m Srb 1:02.80 9 100m Krb 1:21.11 9 100m Klb 1:09.28 9 

50m Krb 37.28 11 200m Krş 2:35.98 12 100m Sırt 1:15.20 22       
Stella Özden 200m Krş 2:33.65 8                   
Bahar Gürsu 800m Srb 10:06.86 8 100m Klb 2:35.86 9 50m Klb 31.41 12 100m Klb 1:10.45 15 
İclal Öcal 400m Srb 4:54.92 9 800m Srb 10:06.96 9 200m Srb 2:22.86 28       
Ece Tanrıöver 200m Klb 2:36.50 11 400m Srb 4:57.70 12 200m Srb 2:25.38 35 100m Klb 1:16.67 41 
Zehra Irmak Eren 200m Sırt 2:37.85 11 50m Sırt 34.76 16 100m Sırt 1:14.43 17    
Ilgaz Cura 50m Krb 37.31 12 100m Krb 1:25.08 18 200m Krb 3:07.02 18       
Sevde Nur Ersin 100m Sırt 1:13.37 12 200m Sırt 2:40.93 13 200m Srb 2:22.52 26 50m Sırt 35.44 28 

100m Srb 1:05.71 33 50m Srb 30.88 50             
Tuana Turhan 200m Klb 2:37.97 13 200m Sırt 2:44.52 19 100m Srb 1:07.51 54       
Nil Alişan 100m Sırt 1:13.59 14 50m Sırt 34.99 23 100m Krb 1:27.26 27       
İpek Burcu Aydıner 200m Srb 2:18.68 15 100m Klb 1:10.98 17             
Azra Dilek 200m Sırt 2:43.11 17 100m Sırt 1:15.89 25             
Yasemin Aksöyler 200m Krb 2:13.01 24 50m Klb 32.40 26 100m Krb 1:29.11 33 200m Krş 2:47.52 40 

400m Srb 5:07.10 26 100m Klb 1:13.80 29 100m Krb 1:32.52 45 200m Srb 2:28.37 50 
D.Nehir Gökşen 50m Srb 31.15 58 50m Sırt 38.66 54 50m Srb 31.41 66 100m Srb 1:08.89 70 
Letisya Aydın 100m Klb 1:13.80 29 50m Klb 32.70 31 50m Krb 41.95 48 200m Krş 2:51.00 50 
Melis Özer 100m Klb 1:16.22 40 200m Krş 2:48.32 42 100m Sırt 1:19.41 45 50m Sırt 37.53 48 

100m Srb 1:08.03 61 50m Srb 31.95 80             
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Erkekler 
Furkan Çağrı Kibar 200m Srb 1:59.19 1 200m Krş 2:12.01 1 100m Srb 53.82 1 100m Krb 1:08.87 1 

200m Krb 2:31.30 1 100m Srt 1:05.14 1             
Sarp Dandik 50m Srb 25.57 1 100m Srb 54.90 2 200m Srb 2.00.34 3 400m Srb 4.28.17 5 
Bora Çalış  100m Krb 1:09.69 2 200m Krb 2:34.77 2 400m Krş 5.01.49 4 50m Krb 33.24 5 
Mert Yağız Pekiner  400m Krş 4.54.08 1 200m Klb 2:15.78 3 200m Krş 2:22.50 5 100m Krb 1:16.62 12 

100m Srt 1:13.15 21 100m Srb 1:00.50 28             
Göktuğ Özfidan 400m Krş 4.55.25 2 400m Srb 4.23.85 3 200m Srb 2:04.22 6 100m Srb 57.64 8 
Celal Tanık 100m Sırt 1:06.84 3 50m Sırt 31.12 4 200m Sırt 2:31.11 9 400m Srb 04:38.77 21 

200m Krş 2:30.67 19                   
Efe İşler 800m Srb 9:24.43 4 400m Srb 4:37.91 17 200m Srb 2:13.82 24       
Bartu Bayrak 1500m Srb 18:14.30 5 800m Srb 9:27.98 7 200m Srb 2:11.44 16    
Onur Ege Öksüz 800m Srb 9:27.01 6 400m Krş 5:15.81 10 200m Klb 2:33.34 13 100m Srt 1:11.68 18 

200m Krş 2:32.25 24                   
Selim Oğuz 1500m Srb 18:31.11 6 400m Krş 5:13.28 6 800m Srb 9:28.94 8    
Enes Acar 1500m Srb 18:41.61 7 800m Srb 9:50.82 15 200m Srt 2:36.75 16 200m Krş 2:37.32 40 
Berk Ergun 200m Krb 2:43.24 7 100m Krb 1:16.26 11 200m Krş 2:29.88 17 50m Krb 35.78 20 

400m Srb 4.48.47 30 100m Srt 1:15.95 38 200m Srb 2:18.37 52 100m Srb 1:04.48 65 
Berk Yavuzarslan 200m Klb 2:26.91 7 100m Klb 1:07.12 24 50m Klb 30.32 36 100m Srb 1:01.95 37 
J.Emir Merciyan 200m Srt 2:29.40 7 100m Srt 1:09.78 11 50m Srt 33.12 19 200m Srb 2:15.07 31 
M. Arda Kurtuluş 100m Srb 58.12 10 100m Klb 01:04.18 11             
Efe Belli 200m Krb 2:44.71 10 100m Krb 1:17.52 16 50m Krb 36.52 25    
Alp Ongun 400m Krş 5.16.35 11                   
Can Çatmaz 200m Srt 2:43.78 11 800m Srb 9:43.78 11 200m Srb 2:18.52 55 100m Srb 1:05.06 75 
Efe Bayram 400m Krş 5:17.61 12 200m Klb 2:35.29 16 200m Krb 2:53.06 18 100m Krb 1:21.77 31 
A.Kaan Atasever 50m Srt 32.53 13 200m Srt 2:34.58 14 200m Srb 2:16.92 43 100m Srb 1:03.21 55 

100m Srt 1:09.63 85                   
Ali Selim Erül 400m Srb 4:36.98 14 200m Srb 2:15.48 33 200m Krş 2:38.17 43 100m Srb 1:02.90 50 
Emre Özkazanç 200m Klb 2:36.81 18 100m Klb 1:09.58 33 50m Klb 31.79 59       
Efe Çavuş 200m Klb 2:40.01 25 800m Srb 10:07.91 28 200m Srb 2:24.58 91    
Alper Ceyhan 1500m Srb 20:11.12 26 200m Srt 2:39.34 26 100m Srt 1:15.46 35 50m Srt 35.39 39 
U.Deniz Soydan 200m Srb 2:14.53 27 100m Srb 1:02.68 48             
Baran Ulus 50m Srb 28.57 40 400m Srb 4:53.22 45 100m Srb 1:03.25 56 200m Srb 2:33.04 82 
Berk Bodur 200m Krş 2:40.53 52 200m Srb 2:22.68 78             
Can Yavuz 50m Srt 36.52 58 400m Srb 5.11.98 78 50m Srb 30.64 96 200m Srb 2:30.80 112 

100m Srb 1:08.03 115                   

 
SUTOPU 
15-16 ŞUBAT / ENKA  SPOR TOTO SÜPER LİG 12. VE 13. HAFTA  
ESTİ - ENKA 4 - 20 
ENKA - GALATASARAY 14 - 7 

 

GÜREŞ 
10-16 ŞUBAT / ROMA BÜYÜKLER AVRUPA ŞAMPİYONASI 
Roma’da düzenlenen Avrupa Güreş Şampiyonası’nda sporcularımızdan Yasemin Adar 76K’da gümüş 
madalya kazanarak Avrupa ikincisi, Bedia Gün ise 55K’da bronz madalyanın sahibi olarak Avrupa 
üçüncüsü oldu.  
Yasemin Adar 76K 2’nci 
Bediha Gün 55K 3’üncü 
Evin Demirhan 50K 5’inci 
Elif Yanık 59K 5’inci 
Merve Pul 72K 5’inci 
Zeynep Yetgil 53K Elendi 
Mehlika Öztürk 57K Elendi 
Elif Jale Yeşilırmak 62K Elendi 
Kadriye Aksoy 68K Elendi 
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KIŞ SPOR OKULLARI 
25 OCAK-22 MART 2019 3. DÖNEM 
2019-2020 kış spor okulumuzun 3’üncü dönem 4’üncüi haftası; Teniste 132, Yüzmede 122, Cimnastikte 81, 
Basketbolda 68, Voleybolda 32, Futbolda 3, Masa Tenisinde 8 öğrenci olmak üzere toplam 446 program / 
kişi ile gerçekleştirilmiştir. 

 
ENKA OKULLARI/BASKETBOL 

Tarih Yer Kategori Sonuç Rakip Takım 

4.2.2020 
Yapı Meslek Lisesi Spor 

Salonu 
İstanbul Gelişim Ligi 
(Okul-Yıldız Takım) 

80 - 70 GALİP Beyoğluspor 

9.2.2020 Ferit Meriçten S.S. 
İstanbul Gelişim Ligi 
(Okul-Minik Takım) 

34 - 29 GALİP  Tagar S.K. 

16.2.2020 
Bahçeköy Açı Lisesi 

Spor Salonu 
İstanbul Gelişim Ligi 
(Okul-Yıldız Takım) 

78-58 GALİP Ayka S.K. 

16.2.2020 
Bahçeköy Açı Lisesi 

Spor Salonu 
İstanbul Gelişim Ligi 
(Okul-Küçük Takım) 

33-12 GALİP 
Beşiktaş Akademi 

S.K. 
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