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ATLETİZM 
04-05 OCAK / İSTANBUL SALON OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI  
Ataköy Atletizm Salonu’nda düzenlenen Salon Olimpik Deneme Yarışması’nda 60m branşında yarışan 
sporcumuz Umut Uysal 6.72sn'lik derece ile “Gençler Salon Türkiye Rekoru”nun yeni sahibi oldu. 
U18 Kızlar 
BRANŞ ADI- SOYADI DRC SIRA ADI- SOYADI DRC SIRA ADI- SOYADI DRC SIRA 
60m Seçme Simay Özçiftçi 7.62 1 Eylem Kargı 8.32 5 Zeynep Aker 8.33 6 
60m Final Simay Özçiftçi 7.67 1 Eylem Kargı 8.26 3 Zeynep Aker 8.35 4 
200m Seçme Simay Özçiftçi 24.66 1 Zehra Oral 26.57 2 Zeynep Olur 26.58 3 

Ezgi Kol 26.59 4 Zeynep Aker 27.34 6    
200m Final Simay Özçiftçi 24.70 1 Zehra Oral 26.16 2 Zeynep Olur 26.36 3 

Ezgi Kol 26.90 4 Zeynep Aker 27.92 6    
400m Zehra Oral 57.85 1 Ezgi Kol 59.71 2    
1500m Halime Aksoy 5:04.91 5 Rabia Sevmez 5:14.31 8 İ.Nisa Bacaklıoğlu 5:14.35 9 

Yağmur Çalgıç 5:26.25 11 Esin Ayan 5:40.16 12    
60m Engel Ezgi Kol 9.63 2       
Sırıkla Atl. Cemile Üner 3.20 1 Nil Büyükbayraktar 3.10 2    
Üçadım Atl. Ecrin Akan 10.51 5       

U20 Kızlar 
3000m Ezgi Kaya 10:19.42 1       
Üçadım Atl. Ela Alina Atam 12.12 1 Hayriye Nur Arı 11.80 2 Yağmur Menteş 11.75 3 
Uzun Atl. Hayriye Nur Arı 5.35 1 Yağmur Menteş 5.24 2    

Büyükler 
60m Final Burcu Erdemir 7.69 1       
200m Final Burcu Erdemir 25.19 1       

U18 Erkekler 
60m Seçme Orçun Ünalan 7.15 1 Cem Özsu 7.19 2 Umut Can Külek 7.32 4 

Ö.Faruk Pala 7.76 9       
60m Final Cem Özsu 7.16 1 Umut Can Külek 7.27 2    
200m Seçme Cem Özsu 22.49 1 Umut Can Külek 22.95 2 Orçun Ünalan 23.33 3 
 İsa Hasanoğlu 24.72 10       
200m Final Cem Özsu 22.51 1 Umut Can Külek 23.04 2    
800m Bahri Doğru 2:02.32 2       
1500m Bahri Doğru 4:15.18 1       
Yüksek Atl. Atilla G. Taşdelen 2.00 1       
Uzun Atl. Emre Karataş 6.81 2 Yağız Gündüz 6.22 5 Ömer Faruk Pala 5.55 7 
Üç Adım Atl. Ebubekir Erdoğan 13.86 2 Yücel Yağız Dur 12.00 4    

U20 Erkekler 
60m Engel Tibet Sancak 8.12 1       

Büyükler 
60m Seçme Umut Uysal 6.85 1 Emrah Bozkurt 7.18 7    
60m Final Umut Uysal 6.72 1       
60m Engel Emrah Bozkurt 8.45 1       
Uzun Atl. Yiğit Yeşilçiçek 7.29 1       

 

04-05 OCAK / İSTANBUL 

 

KOMPLE ATLET SALON LİGİ 1. KADEME 
Branş Adı Soyadı Puan Sıra Branş Detayları 
U16 Kızlar 
Triatlon Elif Aydın 1894 2 60m Eng. (9.60)- Uzun Atl. (5.42)- 800m(2:53.44) 

Hatun Avcı 1714 4 60m Eng. (9.92)- Uzun Atl. (4.26)- 800m(2:36.14) 
Melisa Özdemir 1794 3 60m Eng. (10.14)- Uzun Atl. (4.72)- 800m(2:35.75) 

U18 Kızlar 
Pentatlon Aleyna Karaca 2870  60m Eng. (9.75)- Yüksek (1.56)-Gülle (8.97)-Uzun (4.69)- 800m(2:48.16) 

Berivan Şengel 2651 4 60m Eng. (9.70)- Yüksek (1.29)-Gülle (8.43)-Uzun (4.68)- 800m(2:39.24) 
U16 Erkekler 
Triatlon Y. Efe Suratlı 1803 5 60m Eng. (8.2)- Uzun Atl. (5.68)- 1000m(3:28.83) 
U18 Erkekler 
Heptatlon Ege B.Çakan DNF - 60m(7.25)- Uzun(6.20)-Gülle(10.93)-Yüksek(1.77)-60m Eng(8.97)-Sırık(NM) 1000m(DNS) 
U20 Erkekler 
Heptatlon Batuhan A.Erol 4039 3 60m(7.50)- Uzun(6.02)-Gülle(9.80)-Yüksek(1.77)-60m Eng(8.89)-Sırık(2.40) 1000m(2:59.47) 
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YÜZME 
03-05 OCAK / SAKARYA 1. VİZE YARIŞLARI 
Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra 

Kızlar / 2009 Doğumlular 

Gökçen Rana Turgut 
  

50m Srb 34.35 1 200m Krş 3:10.92 1 400m Srb 5:43.01 1 50m Krb 46.89 1 
100m Krb 1:40.99 1 200m Krb 3:34.51 1 100m Srb 1:16.30 1       

Defne Su Altay 
  

200m Sırt 3:01.65 1 100m Sırt 1:26.62 1 50m Sırt 39.82 1 400m Srb 6:02.37 2 
100m Srb 1:19.09 3 50m Srb 35.60 4       

Elif Karadelioğlu 
  

100m Klb 1:34.73 1 200m Krş 3:17.05 2 100m Srb 1:18.06 2 50m Klb 39.82 2 
50m Srb 35.33 3 400m Srb 6:06.76 3 50m Sırt 44.21 7    

Cemre Su Altay 
  

100m Sırt 1:29.53 3 400m Srb 6:07.02 4 50m Srb 35.99 5 200m Krş 3:24.74 5 
50m Sırt 42.01 5 100m Srb 1:22.72 8          

Öykü Akar 
  

50m Klb 42.06 3 100m Krb 1:46.65 3 50m Krb 48.45 3 200m Krş 3:22.45 4 
100m Sırt 1:37.08 7 50m Sırt 44.72 8 100m Srb 1:26.40 10 50m Srb 38.59 11 

Kızlar / 2008 Doğumlular 
Azra Genç 
  

50m Srb 32.33 1 200m Krş 2:52.53 1 400m Srb 5:16.32 1 100m Srb 1:08.62 1 
200m Sırt 2:49.72 1 100m Sırt 1:19.83 2 50m Sırt 36.31 2 50m Klb 34.45 2 

Betül Karacaova 
  

200m Krb 3:20.42 1 50m Krb 43.49 2 400m Srb 5:17.13 2 50m Srb 32.80 2 
100m Krb 1:36.62 2 100m Srb 1:08.83 2 200m Krş 2:55.65 3       

Duru Teziş 
  

50m Klb 34.35 1 100m Klb 1:20.61 1 200m Krş 2:54.88 2 400m Srb 5:34.43 3 
100m Srb 1:10.69 3 50m Sırt 37.25 3 100m Sırt 1:22.26 3 50m Srb 33.40 4 

Kızlar Bayrak Yarışları / 2009 Doğumlular 
Defne Su Altay 

4x50m 
Krş 

2:43.64 1 

Defne Su Altay 
4x100m 
Srb 

5:15.57 1 

 

Gökçen Rana Turgut Gökçen Rana Turgut 
Elif Karadelioğlu Elif Karadelioğlu 
Cemre Su Altay Cemre Su Altay 

Erkekler / 2009 Doğumlular 

Yaman Koç 
  

50m Srb 33.22 2 200m Sırt 3:09.39 2 50m Sırt 39.55 2 100m Srb 1:16.78 2 
100m Sırt 1:28.41 3 400m Srb 6:06.04 4 200m Krb 3:22.35 4    

Mehmet Tuna Uçar 
  

200m Krş 3:17.58 3 400m Srb 6:16.41 6 50m Krb 50.00 7 100m Krb 1:55.25 7 
100m Srb 1:26.01 11 50m Srb 37.43 11          

Efe Özkarakaş 
  

200m Sırt 3:33.78 4 200m Krb 3:53.52 6 400m Srb 6:23.28 8 100m Krb 1:55.93 8 
50m Krb 53.8 9 100m Srb :24.74 9 50m Srb 36.63 10    

Ural Yurtsever 
  

50m Krb 46.01 5 100m Krb 1:44.98 5 200m Krb 3:50.80 5 50m Srb 36.19 6 
200m Krş 3:36.31 7 100m Srb 1:22.37 8       

K.Karan Kepenek 200m Krb 4:09.54 7 50m Sırt 45.17 8 100m Krb 1:59.22 9 50m Krb 55.30 11 
100m Srb 1:30.98 17 50m Srb 43.22 19             

 

03-05 OCAK / SAKARYA 

 

MEB YILDIZLAR OKUL YARIŞLARI 
Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra 

Kızlar  
Yağmur Malkoç 200 Sırt 2:31.74 1 100 Sırt 1:12.47 1 100 Kel 1:14.79 1 50 Sırt 32.94 1 
Merve Melisa Mat 100 Kel 1:15.01 2 200 Sırt 2:46.88 3 200 Kar 2:46.68 3 50 Kel 34.29 3 
Ceylin Çalışkan 100 Sırt 1:22.14 3 100 Ser 1:11.97 5 50 Ser 31.60 5 50 Sırt 39.50 5 
Sırma Güler 50 Kur 41:09:00 3 100 Kur 1:32.12 4 200 Kar 3:10.85 7 50 Kel 37.10 8 

Kızlar Bayrak 

Yağmur Malkoç 
4x100m 
Krş 

5:14.81 1 

Yağmur Malkoç 
4X200m 
Srb 

10:27.56 1 

 

Merve Melisa Mat Merve Melisa Mat 
Ceylin Çalışkan Ceylin Çalışkan 
Sırma Güler Sırma Güler 
Yağmur Malkoç 

4X100m 
Srb 

4:47.20 1 

 

Merve Melisa Mat 
Ceylin Çalışkan 
Sırma Güler 
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KIŞ SPOR OKULLARI 
23 KASIM-19 OCAK 2019 
 

2. DÖNEM 

2019-2020 kış spor okulumuzun 2’nci dönem 7’nci haftası; Teniste 139, Yüzmede 155, Cimnastikte 90, 
Basketbolda 69, Voleybolda 42, Futbolda 4, Masa Tenisinde 8 öğrenci olmak üzere toplam 507 program / 
kişi ile gerçekleştirilmiştir. 

 
ENKA OKULLARI / VOLEYBOL 

Tarih Yer Kategori Sonuç Rakip Takım 
04 Ocak 2020 Osman Solakoğlu Spor Salonu Midi Kız (Kulüp) 3-0(MAĞLUP) Set Voleybol 
05 Ocak 2020 Tozkoparan Spor Salonu Yıldız Kız (Kulüp) 3-0(GALİP) Genç Yıldızlar 

 
ENKA OKULLARI / BASKETBOL 

Tarih Yer Kategori Sonuç Rakip Takım 
04 Ocak 2020 Bağcılar Kompleks İst.S.S. Minik Takım (Okul) 27-26 MAĞLUP Beşiktaş Akademi SK 
05 Ocak 2020 Bağcılar Kompleks İst.S.S. Küçük Takım (Okul) 34-57 GALİP Genç Kolejler 
06 Ocak 2020 Şehit Muharrem İHOO S.S. Küçük Takım (Okul) 73-59 GALİP İTÜ Natuk Birkan O.O. 

ENKA Okulu küçük basketbol takımımız Sarıyer İlçe 1’incisi oldu. 
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