ENKA

‘E, ENKA SPOR KULUBU HAFTALIK BULTENI

13-19 Temmuz 2020
www.enkaspor.com/bilgi@enkaspor.com/www.facebook.com/enkasporkulubu/twitter. com[EnkaSpor
Sayfa1

18-19 TEMMUZ | ANKARA OLIMPiK DENEME YARISMALARI

Covid-19 Pandemi 6nlemleri altinda yarisma sezonuna baslayan Atletizm'de yaz sezonunun ilk rekorlar:
sporcumuz Sinan Oren'den geldi.

Ankara'da diizenlenen Olimpik Deneme Yarigmalari: kapsaminda 300m bransinda yarisan sporcumuz
Sinan Oren gerceklestirmis oldugu 32.46sn'lik derecesi ile iki rekora birden imza att1. Sinan; 32.61sn ile
Ramil Guliyev'e ait Biiyiikler Rekorunu kirarken ayn1 zamanda 32.76sn ile Batuhan Altintas'a ait
olan U23 rekorunu da yeniledi.

110m Engel bransinda yarisan sporcumuz Mikdat Sevler gerceklestirmis oldugu 13.81sn'lik derecesi ile
kendisine ait olan Biiyiikler Tiirkiye Rekorunu pekistirmis oldu.

Olimpik Denemenin ikinci giiniinde ise 300m Engel bransinda yarisan sporcularimiz kayda gecen en iyi
derecelere imza attilar. U20, U23 ve Biiytikler kategorilerinde ilk defa kosullan 300m engel yarisinda
sporcularimizdan Sinan Oren 34.93sn'lik derecesi ile U23 ve Biiyiikler, Berke Akcam ise 36.76sn'lik
derecesi ile U20 kategorilerinde Tiirkiye Atletizm tarihinde kayda gecen en iyi dereceleri gerceklestirdiler.

Ad1-Soyadi | Brans | Drc | Sira | Brans | Drc |  Sira

U18 Kizlar

Zeynep Olur 100m Secme 13.01 1 100m Final 12.89 1

Ezgi Kol 300m Engel 45.03 1 300m 41.60 2

Biisra Hatun Ekinci Giille Atma 15.80 1

Zehra Oral 300m 4114 1

Sude Elif Serdar Sirikla Atlama 3.20 1

Yagmur Erdogan Ceki¢ Atma 53.09 1

Selma Davulcu Cirit Atma 47.14 1

Yagmur Mentes Ucadim Atlama 11.14 2 Uzun Atlama 4.90 2

Cansu Nimet Sayin 100m Eng. 14.86 2

Hira Oztoprak Cekic Atma 52.78 2

Sila Simay Harman Sirikla Atma 3.00 3 Uzun Atlama 4.18 7

Nisanur Yenilmez Giille Atma 13.76 3

Ece Su Kobal Cekic Atma 52.72 3

U20 Kizlar

Hayriye Nur Arn | Ugadim Atlama 11.73 1 100m Eng. 15.09 2

Biiyiikler

Demet Parlak Sirikla Atlama 4.20 1

Nurten Mermer Disk Atma 50.84 1

Ozge Soylu 100m Engel 13.72 1

Biisra Yildirim 300m 39.55 1 200m 24.93 2

Buse Savaskan Yiiksek Atlama 1.73 1

Kadriye Aydin Yiiksek Atlama 1.70 2

Edanur Kilic 100m Final 12.27 2 200m 24.98 3
100m Secme 12.45 4

Ecem Ece 300m 42.42 2 200m 26.45 4

Burcu Erdemir 100m 12.27 3 100m Secme 12.28 3

U18 Erkekler

Ayetullah Demir 110m Eng. Se¢cme 14.78 1 110m Eng Final 14.43 1
300m Eng. 41.36 5

Emirhan Ciftci 300m Eng. 38.34 1 300m 35.77 2

Atilla GOktug Tasdelen | Yiiksek Atlama 1.95 1

Furkan Simsek Giille Atma 16.56 1

Firat Al Cekic Atma 62.56 2

Efe Safi Cirit Atma 53.51 3

Bahri Dogru 300m 37.73 7
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U20 Erkekler
Cem Ozsu 100m Final 11.13 1 100m Secme 11.15 1
200 Final 22.54 1 200m Se¢me 22.14 2
Halil Yilmazer Ceki¢ Atma 70.60 1
Safak Karsavran 200m Se¢cme 21.84 1
Cengiz Orhan 300m Eng. 40.06 1 300m 37.01 6
Batuhan Arda Erol 300m Eng. 43.73 2 Uzun Atlama 6.32 3
Cirit Atma 34.72 5
Ferhat Bozkurt 300m 35.83 3 200m Secme 22.64 5
Yagiz Canli 300m 36.74 5
Hamza Karakas 300m 39.38 10
Biiyiikler
Sinan Oren 300m 32.46 U23TR-TR 1 300m Eng. 34.93 1
Mikdat Sevler 110m Eng. Final | 13.81TR Egale 1 110m Eng. Secme 13.88 1
Muammer Demir Uzun Atlama 7.27 1
Izzet Safer 200m Final 21.47 1 200m Secme 21.47 3
Akin Ozyiirek 200m Secme 21.35 1 300m 33.27 3
Fatih Alpaslan Giille Atma 15.89 1 Disk Atma 48.27 5
Yasmani C. Escobar 300m Final 32.53 2
Umut Uysal 100m Final 10.49 2 100m Se¢cme 10.55 2
Batuhan Altintas 200m Se¢cme 21.57 5 300m 33.78 5
13-14 TEMMUZ / ISTANBUL ISTANBUL OLIMPIK DENEME YARISMALARI
Adi-Soyadi | Brans | Drc | Sira | Adi-Soyad: | Bransg | Drc | Sira
U18 Kizlar U18 Erkekler
Cansu Nimet Sayin 100m Engelli 15.71 1 Firat Al Ceki¢ Atma 60.96 1
Yagmur Cetin Cirit Atma 33.45 1 Furkan Simsek Giille Atma 16.91 1
Biiyiikler
Cemre Bitgin | U¢ Adim Atlama 12.71 1
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