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ATLETİZM 
06-07 AĞUSTOS/İSTANBUL-MERSİN-     

TRABZON-DENİZLİ-ANKARA 

OLİMPİK DENEME YARIŞMALARI 

 

Sporcumuz Sinan Ören, memleketi Mersin’de yapılan Olimpik Deneme yarışmasında 400m Engelde 

gerçekleştirdiği 50.23sn’lik derecesiyle 13 yıllık U23 Türkiye rekorunu yeniledi.  
 

Sinan; 2007 yılında Tuncay Örs’ün koştuğu 50.70sn’lik 400m engel U23 Türkiye rekorunu yaklaşık yarım 
saniye geliştirerek bu sezonki başarılı performanslarına bir yenisini daha ekledi.  
Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Adı-Soyadı Branş Drc Sıra 

Kızlar Erkekler 

İstanbul 
Zeynep Baş 400m  56.93 1 Berke Akçam 400m 47.79 1 

Serpil Koçak Uzun Atlama 5.64 1 Can Özüpek Üçadım Atlama 15.60 1 

Buse Arıkazan Sırıkla Atlama 4.00 1 Metin Doğu Yüksek Atlama 2.10 1 

Hatice Yıldırım 1500m 4:15.12 1 Zekicem Tenekebüken Sırıkla Atlama 4.70 1 

3000m 10:14.38 1 Akın Özyürek 400m 47.93 2 

Özge Soylu 100m Engel 13.54 1 Yiğit Yeşilçiçek Uzun Atlama 7.15 3 

Beyza Tilki Üçadım Atlama 13.05 1 Yunus Emre Gümüş Uzun Atlama 7.04 4 

100m Engel 14.79 2  

Damla Çelik 800m 2:22.41 2 

Meryem Kemeç 200m  26.68 2 

400m 59.45 3 

Ankara 

Ecem Ece 400m 59.65 1 Batuhan Altıntaş 400m 47.07 1 

Buse Savaşkan Yüksek Atlama 1.73 1 Murat Yalçınkaya 800m 1:51.69 1 

Tuğba Akdoğan 1500m 4:54.55 1 Halil Yılmazer Çekiç Atma 61.89 1 

Cansu Tekçam Cirit Atma 38.39 1 Ömer Şahin Disk Atma 54.42 1 

Nurten Mermer Disk Atma 48.87 1 Batuhan Arda Erol Uzun Atlama 6.12 1 

 200m Seçme 24.08 6 

200m Final 24.34 4 

Şafak Karsavran 100m 10.96 2 

Fatih Alpaslan Gülle Atma 16.26 2 

Disk Atma 49.66 3 

Hamza Karakaş 800m 2:01.32 2 

400m 55.70 8 

Yasin Süzen 400m 49.56 3 

Tuncay Yıldırım Disk Atma 42.57 5 

Mersin 

Kadriye Aydın Yüksek Atlama 1.70 1 Sinan Ören 400m Engel 50.23 23TR 1 

Büşra Yıldırım 400m 55.89 1 Muammer Demir Uzun Atlama 7.19 1 

400m Engel 1:01.20 1 Samet Sağlam Uzun Atlama 6.82 2 

200m 25.33 2 Ferhat Bozkurt 400m 51.25 2 

Demet Parlak Sırıkla Atlama 4.00 2 200m 23.34 4 

 Cengiz Orhan 400m Engel 56.68 2 

400m 52.71 4 

Denizli 

Elif Poyraz 400m 1:01.69 1  

800m 2:14.58 1 

Trabzon 

 Uğur Aziz Günaydın 100m 11.84 1 

Özgür Atasoy Yüksek Atlama 1.05 1 

Aslan Kağan Kalıntaş Disk Atma 40.88 3 
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06-07 AĞUSTOS / İSTANBUL-MERSİN  
TRABZON-DENİZLİ-ANKARA 

U18 BÖLGESEL ŞAMPİYONASI 

Adı-Soyadı Branş Drc Sıra 

Türkiye  

Genel 

Sıralama 

Adı-Soyadı Branş Drc Sıra 

Türkiye 

Genel 

Sıralama 

Kızlar Erkekler 

İstanbul 
Zehra Oral 200m 26.60 1 1 Emirhan Çiftçi 400m 50.37 1 1 

400m 59.56 1 3 Emre Karataş Uzun Atl. 6.75 1 1 

Berra Aygün Yüksek Atl. 1.70 1 1 Ebubekir Erdoğan Üçadım Atl. 14.39 1 1 

Selma Davulcu Cirit Atma 49.79 1 1 Furkan Şimşek Gülle Atma 17.23 1 1 

Cansu N. Sayın 100m Engel 15.07 1 2 Sultan Orhan 800m 2:04.26 1 14 

Uzun Atl. 4.89 4 6 1500m 4:22.16 2 13 

Yağmur Erdoğan Çekiç Atma 52.37 1 3 Fırat Al Çekiç Atma 65.09 1 2 

Sıla S. Harman Sırıkla Atl. 3.20 2 3 Alperen Akdemir Uzun Atl. 6.38 4 5 

Yağmur Menteş Uzun Atl. 5.31 2 2  

Üçadım Atl. 11.20 4 5 

Mersin 

Elif Nur Özbey 3000m Yür. 15:04.26 1 1 İsmail Ağca Cirit Atma 56.48 1  

Ece Narttürk Çekiç Atma 60.06 1 1 Atilla G. Taşdelen Yüksek Atl. 1.91 1 2 

Ayşenur Günaslan 3000m Yür. 15:54.30 2 2 Cem Özsu 100m Seçme 11.08 1 2 

Helin Önen Cirit Atma 43.36 2 3 100m Final 11.02 4 2 

Aleyna Tok 800m 2:23.46 2 3 200m Seçme 22.72 1 - 

Hira Öztoprak Çekiç Atma 50.76 2 5 200m Final 22.77 4 2 

Ece Simay Erdoğan 3000m Yür. 17:40.88 3 4 Bahri Doğru 800m 1:58.89 3 3 

  400m 53.18 4 13 

Volkan Gümüş 400m 53.28 5 14 

800m 2:01.52 7 11 

Mehmet Sefa Tıkır 2000m 

Engel 

6:29.88 5 8 

Ankara 

Ceyda Bayur 800m 2:28.20 1 7 Orçun Ünalan 100m Seçme 11.04 1 1 

1500m 4:56.48 1 1 100m Final 11.98 4 1 

Ece Su Kobal Çekiç Atma 53.27 1 2 200m Seçme 22.83 1 - 

Sude Elif Serdar Sırıkla Atlama 3.20 1 1 200m Final 22.70 1 1 

Büşra Hatun Ekinci Gülle Atma 16.05 1 1 Seymen Dur 100m Seçme 11.38 2 4 

Nisa Nur Yenilmez Gülle Atma 14.16 2 2 İbrahim E. Fidan Gülle Atma 15.31 2 5 

 Mustafa Aktaş Disk Atma 44.22 2 5 

Efe Safi Cirit Atma 56.72 2 2 

Ege Bartu Çakan 100m Seçme 11.64 4 10 

100m Final 11.66 3 9 

200m Seçme 24.13 3 - 

Denizli 

Aslı Atan 800m 2:32.97 1 9 Emir İlbasan 110m Engel 14.84 1 2 

1500m 5:05.85 1 3 400m Engel 57.22 3 6 

Esin Öner 100m Engel 16.24 2 7      

Trabzon 

 Mustafa Efe Kuru Gülle Atma 15.38 2 4 
 

09 AĞUSTOS/ ANKARA TAF YÜRÜYÜŞ KUPASI 

Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Adı-Soyadı Branş Drc Sıra 

Kızlar Erkekler 

Evin Demir 5000m Yürüyüş 23:06.52 1 Salih Korkmaz 10000m Yürüyüş 41:21.97 1 

Leyla Işık 5000m Yürüyüş 26.29.40 1 Mert Atlı 10000m Yürüyüş 42:23.11 3 
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31 TEMMUZ-02 AĞUSTOS/MINSK BELARUS AÇIK ŞAMPİYONASI 
Minsk’teki Dinamo Stadı’nda gerçekleştirilen Belarus Açık Atletizm Şampiyonasında yarışan sporcumuz 

Sinan Ören şampiyonanın ilk gününde 400 metre seçmesini 46.97sn ile kazanarak en iyi derecesini 

47sn’nin altına indirmeyi başardı. Sporcumuz 400 metre finalinde ise 46.95sn ile kişisel en iyi 

derecesini geliştirerek şampiyonayı ikincilikle tamamladı.  

 

Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra 

Büyük Erkekler 

Sinan Ören 400m Seçme 46.97 1 400m Final 46.95 2 

Batuhan Altıntaş 400m Seçme 47.56 2    

Mikdat Sevler 110m Engel Seçme 14.12 2    
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