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ATLETİZM 
04-07 MART / POLONYA AVRUPA SALON ATLETİZM ŞAMPİYONASI Türkiye Atletizm tarihinde Avrupa Salon Şampiyonaları’nda 60m Engel yarı finalinde ülkemizi ilk kez temsil etme 

başarısını gösteren sporcumuz Mikdat Sevler şampiyonayı 7.74sn’lik derecesi ile tamamladı.  
 
Adı-Soyadı 

 
Branş 

 
Drc 

Seri 
Sıralama 

Genel  
Sıralama 

 
Adı-Soyadı 

 
Branş 

 
Drc 

Seri 
Sıralama 

Genel  
Sıralama 

Kızlar Erkekler 
Emel Dereli Gülle Atma-Seçme 17.83 11 11 Mikdat Sevler 60m Engel Seçme 7.78 3 12 Tuğba Danışmaz Üçadım Atlama-Seçme 13.56 13 13 60m Engel Yarı Final 7.74 5 14 

 Berke Akçam 400m Seçme 47.33 3 22 

Umut Uysal 60m Seçme 6.86 7 57 

Necati Er Üçadım Atlama 16.17 10 10 Abdurrahman Gediklioğlu 3000m Seçme 8: 23.82 11 31 

 
06 MART / ANTALYA SPOR TOTO TÜRKİYE YÜRÜYÜŞ ŞAMPİYONASI Antalya'da düzenlenen Türkiye Yürüyüş Şampiyonası 20km yarışmasında yürüyüşünü gerçekleştiren sporcumuz 
Salih Korkmaz, 1:18.42 derecesi ile “Büyükler Yeni Türkiye Rekoru”na imza atarken, Salih’in 10km geçişi de 

39.11’lik derece ile yeni Türkiye Rekoru oldu. 

 

Sporcumuz Meryem Bekmez ise 10km yarışmasında 43.23 derecesi ile “U23 ve Büyükler Yeni Türkiye 
Rekoru”nun sahibi oldu.  
Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Adı-Soyadı Branş Drc Sıra 

Büyük Kızlar Büyük Erkekler 

Meryem Bekmez 10km 43:23 U23TR-TR 1 Salih Korkmaz 20km 1:18:42 TR 1 

Evin Demir 20km 1:32:14 1 Abdulselam İmük 20km 1:23:28 3 

U18 Kızlar  Elif Nur Özbey 5km 23:50 1 Ayşenur Buse Günaslan 5km 25:24 2 Sude Naz Güç 5km 27:20 6 

 
01-02 MART / İSTANBUL U12-U14 SALON İL BİRİNCİLİĞİ 
Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra 

U12 Kızlar 

Cansu Rabia Altundal Uzun Atlama 3.87 1 60m 9.54 2 Ekin Ürgüplüoğlu Yüksek Atlama 1.25 1 60m Engel 12.75 2 Esma İpek Namlıçeşme Uzun Atlama 3.81 2 60m 9.71 4 Ayşe Serra Çalışkan 60m 9.59 3 60m Engel 12.76 3 Naz Gençel 600m 2:13.11 3 60m Engel 13.00 4 

Almina Uygur Yüksek Atlama 1.20 3 Uzun Atlama 3.56 4 Ayşe Serra Çalışkan- Naz Gençel 
Almina Uygur- Ekin Ürgüplüoğlu 

4x100m 1:04.73 2  
  

U14 Kızlar Eylül Dönmez Uzun Atlama 4.19 1    İlkim Ecrin Köseoğlu 600m 1:53.16 1    Ilgın Yılmaz 60m 8.78 2    Deniz Gümüş 60m 8.84 3    Ecrin Anık 600m 2:01.86 5    Zeynep Ecrin Bişar 60m 9.28 8    Ekin İclal Köseoğlu 60m 9.77 19    İlkim Ecrin Köseoğlu-Ilgın Yılmaz Ecrin Anık-Ekin İclal Köseoğlu 

4x200m 2:07.92 1  
  

U12 Erkekler Ömer Nama 600m 2:00.54 1 60m 9.69 4 
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06-07 MART / İSTANBUL KOMPLE ATLET SALON LİGİ 2. KADEME FİNAL VE  
TÜRKİYE ÇOKLU BRANŞLAR SALON ŞAMPİYONASI 

Heptatlon Büyük Erkekler 

 İlkay Aydemir 

60m (7.08)- Uzun Atlama(7.12)- Gülle Atma(10.20)- Yüksek Atlama (1.95)- 60m Engelli(8.37)- Sırıkla 
Atlama(5.20)- 1000m (3:11.33) 

Puan 5373 

1.ve2. Kademe Toplam Puanı 10951 

Sıra 1 

Türkiye Şampiyonası Sıralaması 1 

 Ömer Faruk Çanakçı 60m (7.30)- Uzun Atlama(6.67)- Gülle Atma(10.00)- Yüksek Atlama (1.89)- 60m Engelli(8.74)- Sırıkla 
Atlama(4.80)- 1000m (3:01.05) 

Puan 5013 

1.ve2. Kademe Toplam Puanı 9990 

Sıra 2 

Türkiye Şampiyonası Sıralaması 2 

Heptatlon U20 Erkekler 

 

Batuhan Arda Erol 

60m(7.25)- Uzun Atlama(6.66)- Gülle Atma(11.08)-Yüksek Atlama(1.74)-60m Engelli(8.50)-Sırıkla 
Atlama(3.20)- 1000m(2:55.73) 

Puan 4631 

1.ve2. Kademe Toplam Puanı 8929 

Sıra 1 

Türkiye Şampiyonası Sıralaması 1 

Pentatlon U20 Kızlar Hayriye Nur Arı 60m Engel(9.07)- Yüksek Atlama(1.56)- Gülle Atma(8.28)- Uzun Atlama(5.37)- 800m(2:37.08) 

Puan 3271 

1.ve2. Kademe Toplam Puanı 6591 

Sıra 1 

Türkiye Şampiyonası Sıralaması 1 Siyabe Ecenur Türkay 60m Engel(9.50)- Yüksek Atlama(1.41)- Gülle Atma(9.13)- Uzun Atlama(4.75)- 800m(2:38.33) 

Puan 2958 

1.ve2. Kademe Toplam Puanı 5892 

Sıra 3 

Türkiye Şampiyonası Sıralaması 4 

 
05 MART / İSTANBUL ATLETİZM GELİŞTİRME PROJESİ İL SEÇMESİ 
Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Adı-Soyadı Branş Drc Sıra 

2006-2007 Doğumlu Kızlar 2008-2009 Doğumlu Erkekler Hümeyra Şenses 2km 7:22 1 Muhammet Enes Yalçın 1.5km 4:28 1 İrem Nisa Bacaklıoğlu 2km 7:24 2 Ömer Hamza Yalçın 1.5km 4:29 2 

Esin Ayan 2km 7:58 4 Kerem Küçüksemerci 1.5km 5:17 7 

2004-2005 Doğumlu Kızlar Engin Berat Yeşildağ 1.5km 5:50 12 

Rabia Sevmez 3km 12:13 3 2006-2007 Doğumlu Erkekler Yağmur Çalgıç 3km 12:49 5 Yusuf Birişik 2km 06:37 1 

 Kağan Üstün 2km 06:50 2 Gürkan Çekiç 2km 07:13 6 

 
TENİS 
01-07 MART / KATAR WTA 500 / 565.530$   
ADI-SOYADI TEKLER ÇİFTLER Çağla Büyükakçay 1.Tur 1.Tur 

 
01-07 MART / RUSYA ATP CHALLENGER / 52.080$   
ADI-SOYADI TEKLER ÇİFTLER Altuğ Çelikbilek Final 1.Tur 

Cem İlkek Çeyrek Final 1.Tur 
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01-07 MART / PORTEKİZ ITF M25   
ADI-SOYADI ÇİFTLER  

Tuna Altuna  Şampiyon  

 
01-07 MART / ANTALTA ITF M15 
ADI-SOYADI TEKLER ÇİFTLER 

Umut Akkoyun  2.Tur Eleme  Çeyrek Final  

Sarp Ağabigün  1.Tur  Çeyrek Final 

Cengiz Aksu  1.Tur  Çeyrek Final 

Berk İlkel 1.Tur Eleme   

Osman Can Söyler  1.Tur Eleme   

 
01-07 MART / ANTALTA ITF W15 
ADI-SOYADI TEKLER ÇİFTLER 

Zeynep Sönmez  2.Tur  1.Tur  

Leyla Nilüfer Elmas  1.Tur  1.Tur  

 
YÜZME 
06-07 MART/ESKİŞEHİR TÜRKİYE UZUN KULVAR VE  

KISA KULVAR MİLLİ TAKIM İL SEÇMESİ (25M) 
Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra 

Kızlar 

Cansu Şenyüzlü 50m Srb 26.41 1 100m Krş 1:06.76 1 50m Sırt 29.42 1 100m Srb 58.19 1 

 

06-07 MART/MERSİN MERSİN PERFORMANS YÜZME MÜSABAKASI (50M) 
Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra 

Kızlar 

Nisa Gül Serdar 
200m Srb 2:05.89 1 200m Klb 2:26.16 1 400m Srb 4:25.55 2 400m Krş 5:09.19 2 

800m Srb 9:30.34 3 1500m Srb 18:09.57 3          

Beste Özkan 
1500m Srb 17:37.08 1 400m Srb 4:25.39 1 800m Srb 9:18.37 2 200m Srb 2:08.18 2 

200m Klb 2:37.12 3 400m Krş 5:31.34 4             Şira Nur Eroğlu 
800m Srb 9:08.81 1 400m Krş 5:09.14 1 1500m Srb 17:50.70 2 200m Srb 2:09.79 3 

400m Srb 4:26.06 3                

Derin Yerlikaya 400m Srb 4:40.01 4                   Ilgın Çelik 400m Krş 5:35.06 5 200m Klb 2:47.37 5 400m Srb 4:53.98 7       
Erkekler Melikşah Düğen 400m Krş 4:47.05 1 800m Srb 8:26.41 1 200m Srb 1:52.02 1 400m Srb 4:34.04 12 

Atakan Malgil 400m Srb 4:03.53 1 800m Srb 8:30.74 2 200m Srb 1:54.15 2       

Semih Demirbaş 200m Klb 2:13.36 1 100m Srb 57.73 4 1500m Srb 17:40.46 5 400m Srb 4:25.90 8 

 200m Srb 2:02.56 9 800m Srb 9:17.24 9       

Emre Aktaş 1500m Srb 16:50.35 1 400m Srb 4:14.66 4 800m Srb 8:52.90 5 200m Srb 2:00.02 5 

Mustafa Kaan Serdar 200m Sırt 2:20.88 2 1500m Srb 17:19.57 2 400m Krş 4:52.69 3 200m Srb 2:01.61 6 

 800m Srb 9:12.50 7 400m Srb 4:27.68 9       

Bora Tokcan 400m Srb 4:08.86 2 800m Srb 8:42.64 4 200m Srb 1:58.67 4       

Mustafa Sevenay 400m Srb 4:08.88 3 800m Srb 8:39.31 3 200m Srb 1:58.18 3 400m Krş 4:58.68 5 

Yaremir Yücel 1500m Srb 17:21.55 3 400m Krş 4:55.40 4 400m Srb 4:20.78 6 800m Srb 9:07.02 6 

 200m Srb 2:02.01 8                Yağız Kaya 400m Srb 4:19.89 5 1500m Srb 17:51.71 6 200m Srb 2:01.97 7 800m Srb 9:12.68 8 
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02-07 MART/İSTANBUL AVRUPA YAKASI 13+ YAŞ KISA KULVAR 
 BARAJ GEÇME YARIŞLARI (25M) 

Adı-Soyadı Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra Branş Drc Sıra 

Kızlar  
Duygu Doğulu 100m Klb 1:07.05 1 200m Klb 2:27.24 1             

Zeynep Eryaman  100m Sırt 1:08:84 1 200m Sırt 2:28.61 1 400m Srb 4:48.99 1 200m Srb 2:17.65 1 

Naz Kazanç 50m Krb 35.55 1                   

Melisa Doğruol 200m Krş 2:33.15 1 100m Sırt 1:12.02 2 100m Krş 1:12.82 2 400m Srb 4:46.83 2 

100m Klb 1:08.63 3 50m Klb 31.20 4             

Bilge Şengül 1500m Srb 19:28.12 2 200m Klb 2:49.06 7 100m Srb 1:07.00 11 100m Klb 1:14.43 11 

200m Krş 2:42.88 13 50m Sırt 35.90 13 50m Klb 33.02 14       

Mira Çeltikçi 400m Krş 5:26.19 2 200m Krş 2:34.27 4             

Derin Dönmez 50m Srb 29.08 2 100m Klb 1:07.98 2 200m Sırt 2:33.19 2 200m Krş 2:33.64 2 

Minel Hacıoğlu 
200m Srb 2:16.18 2 400m Srb 4:48.91 3 200m Sırt 2:34.47 3 50m Srb 29.43 4 

50m Klb 31.72 6 100m Sırt 1:14.08 6             

Defne Koçak 
50m Krb 36.67 2 50m Sırt 34.10 3 50m Srb 29.47 5 200m Krş 2:38.31 6 

100m Krş 1:16.16 8 200m Srb 2:24.44 9 100m Sırt 1:15.56 11 50m Klb 34.62 22 

Belgin Ayça Karataş 
100m Srb 1:04.79 3 200m Srb 2:18.89 3 200m Krb 3:00.89 8 50m Srb 30.06 8 

100m Krb 1:25.54 9 50m Krb 40.08 14             

Suzan Birce Baytaz 100m Srb 1:05.35 7 50m Klb 32.47 10 100m Klb 1:14.60 12 100m Sırt 1:21.45 24 Rüya Erşaylı 800m Srb 10:55.50 8 400m Srb 5:23.44 14 200m Srb 2:35.17 16 50m Sırt 37.40 21 

100m Sırt 1:20.33 23 100m Srb 1:10.48 23             İrem Ünaran 
200m Klb 2:59.69 9 800m Srb 11:03.16 9 400m Srb 5:21.83 13 100m Klb 1:18.98 19 

100m Sırt 1:28.95 28 100m Srb 1:12.78 29 50m Klb 36.19 30       
Erkekler  

Yavuz Ömer Ağa 
50m Klb 27.23 1 100m Sırt 1:04.64 2 200m Krş 2:21.23 2 100m Srb 57.27 4 

200m Srb 2:06.99 4 50m Srb 25.98 5 200m Krb 2:41.88 7    

Onur Ege Öksüz 200m Klb 2:18.72 1                   

M. Yavuz Selim Oğuz 1500m Srb 16:49.71 1 400m Krş 4:58.42 2          

Mehmet Arda Kurtuluş 100m Srb 55.74 2 50m Srb 25.72 3          

Ahmet Değer Şimşek 400m Srb 4:49.70 2 100m Krb 1:15.27 4 200m Srb 2:11.39 4 100m Srb 59.18 9 

Can Çatmaz 1500m Srb 17:53.33 4 200m Srb 2:07.50 5          

Efe Belli 200m Krb 2:36.03 4                   

Toprak Dursun 

  

100m Sırt 1:08.91 5 50m Sırt 32.80 11 200m Srb 2:12.37 12 100m Krş 1:13.88 25 

100m Srb 1:03.33 30                   

Muhammet Enes, Acar 200m Srb 2:08.51 7                   

Demir Ayrıkaya 200m Sırt 2:33.94 9 100m Sırt 1:11.17 12 200m Srb 2:22.22 32 50m Srb 29.34 44 

Yoel Deniz Hayon 
200m Krb 2:44.94 10 100m Krb 1:17.37 14 50m Krb 35.21 15 200m Krş 2:35.15 15 

200m Srb 2:19.09 25 100m Srb 1:04.03 33 50m Srb 29.52 46    

Kayra Poyraz Hasbal 
200m Sırt 2:40.00 12 200m Krş 2:49.89 21 50m Sırt 36.95 25 100m Sırt 1:16.02 26 

200m Srb  2:25.94 39 50m Srb 31.68 65          

Selim Tüfekçibaşı 
  

50m Srb 27.47 13 200m Srb  2:13.12 13 100m Srb 1:00.44 15 50m Klb 30.86 18 

100m Sırt 1:13.94 22                   

Eymen Sarp Önen 100m Krb 1:19.91 15 200m Krb 2:59.37 18 50m Krb 37.20 22 50m Srb 30.78 58 

Emir Emiroğlu 

  

200m Sırt 2:46.74 15 100m Sırt 1:15.26 25 50m Klb 35.57 40 200m Srb  2:27.18 41 

50m Srb 29.88 48                   

Yusuf Bardas 

  

200m Krş 2:39.06 17 100m Krb 1:22.22 20 50m Krb 38.62 27 100m Srb 1:04.66 37 

50m Srb 30.02 51                   

Baran Ulus 200m Srb 2:15.35 19                   

Bartu Tamer Özallı 200m Srb 2:16.65 20 200m Srb 2:16.65 20 100m Srb 1:07.97 46 50m Srb 30.50 56 

Deni Teminyan 

  

200m Krş 2:47.09 20 50m Krb 40.40 34 200m Srb  2:25.73 38 50m Klb 35.75 44 

50m Srb 30.88 59                   

Efe Yılmazcan 200m Srb 2:35.50 50                   
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KIŞ SPOR OKULU 
30 OCAK-28 MART  3.DÖNEM 
2020-2021 Kış Spor Okulu’muzun 3’üncü dönemi; yayınlanan koronavirüs kısıtlamalarına bağlı olarak yeniden planlanmıştır. Bu doğrultuda; havuzların lisanslı sporcular dışında kullanıma kapanması sebebiyle yüzme etkinliğimizin çalışmaları dondurulmuş olup, diğer etkinliklerimiz hafta içi günlerde devam etmektedir.           
2020-2021 Kış Spor Okulu’muzun 3’üncü dönem 6’ncı haftası; Teniste 27, Cimnastikte 10, Basketbolda 10 ve Masa 

Tenisi 1 öğrenci olmak üzere toplam 48 program / kişi ile gerçekleştirilmiştir. 
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