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ENKA SPOR KULUBU HAFTALIK BULTENI

ATLETIZM
15 HAZIRAN/ ANKARA 3. ORHAN ALTAN ATLAMALAR KUPASI
U20 Kizlar
Brang Adi-Soyadi Drc Sira | Adi-Soyadi Drc Sira Adi-Soyadi Drc Sira
Uzun Atlama Hayriye Nur Ari 5.47 1
Sirikla Atlama Sude Elif Serdar 3.40 1 Elif Ozelgi 3.40 1
Biiyuik Kizlar
Ugadim Atlama Tugba Danismaz 13.79 1 Beyza Glileng 12.85 2 Cemre Bitgin 1255 |3
Yiiksek Atlama Buse Savaskan 1.81 1 Esmanur Alkag 1.81 2 Kadriye Aydin 1.79 3
U20 Erkekler
Uzun Atlama Batuhan Arda Erol | 6.09 3 Umut Tektas 5.48 7
Sirikla Atlama Lutfi Atalay 4.80 2 Umut Tektas 4.00 3
Biiyiik Erkekler
Uzun Atlama Muammer Demir 7.58 1
Sirikla Atlama Yunus Emre Kizil 4.90 2
15 HAZIRAN/ BURSA REKOR DENEME YARISMALARI
Adi-Soyadi | Brang Drc Sira Adi-Soyadi | Brans | Drc | Sira
Biiyiik Kizlar Biiyiik Erkekler
Ayca Fidanoglu 800m 2:09.69 2 Mehmet Celik 800m 1:49.30 1
Selen Canl 1500m 7:24.39 4 Murat Yalginkaya 800m 1:50.65 2

19-20 HAZIRAN/ ROMANYA

Romanya'nin Cluj Napoca kentinde diizenlenen Avrupa Takimlar Kupasi 1'inci Lig misabakalarinda;

AVRUPA TAKIMLAR KUPASI 1. LiG MUSABAKALARI

e  Giille Atma bransinda yarigan sporcumuz Emel Dereli 18.50m atarak 1'inci olurken ayni zamanda Tokyo Olimpiyatlari katim barajini da

gecti,

e Ceki¢ Atma bransinda yarisan sporcumuz Esref Apak 77.10m'lik atisi ile yarismayi 1'inci olarak tamamlarken bu sezon ki en iyi derecesini de
gercgeklestirdi,
e 100m'de yarisan sporcumuz Jak Ali Harvey 10.31sn'lik derecesi ile yarismayi 1'inci olarak tamamlarken, yer aldigi 4x100m takimi 38.94sn’lik
derece ile 2’inci oldu,

e  800m'de yarisan sporcumuz Mehmet Celik 1:47.48dk'lik kisisel en iyi derecesi ile yarismayi 1'inci olarak tamamladi,

e 110m Engel branginda yarisan sporcumuz Mikdat Sevler 13.69sn'lik derecesi ile 2nci oldu,
e  Ugadim Atlama bransinda yarisan sporcumuz Necati Er 16.38m'lik derecesi ile 3'iincii oldu,
e 4x400m takiminda yer alan sporcularimiz Batuhan Altintas, Sinan Oren ve Yasmani Copello 3:04.94’lik derece ile 3’iincii oldu.

Adi-Soyadi Brang Drc Sira Adi-Soyadi | Brang Drc Sira
Biiyuk Kizlar Biiyuk Erkekler
Emel Dereli Gille Atma 18.50 1 Esref Apak Ceki¢c Atma 77.10 1
Tugba Danismaz Ug Adim Atlama 13.60 5 Jak Ali Harvey 100m 10.31 1
Miinevver Hanci Cirit Atma 52.56 6 4x100m 38.94 2
Buse Arikazan Sirikla Atlama 4.35 8 Mehmet Celik 800m 1:47.48 1
Biisra Yildirim 400m 53.86 9 Necati Er Ug Adim Atlama 16.38 2
Elif Polat 4x400m 3:39.02 10 Mikdat Sevler 110m Engel 13.69 2
Simay Ozgiftci 200m 24.29 12 Berke Akgam 400m Engel 50.45 5
Simay Ozgiftci 4x100 45.07 11 Alperen Karahan Gille Atma 19.03 6
Burcu Erdemir Ramazan Ozdemir 3000m 8:09.21 7
Kivilcim Kaya Salman | Cekig Atma 62.37 11 Batuhan Altintas
Esmanur Alkag Yiksek Atlama 1.77 11 Sinan Oren 4x400m 3:04.94 3
Yasmani Copello
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TENIS
14-20 HAZIRAN / CEKYA ITF W60
ADI-SOYADI TEKLER CIFTLER
ipek Oz 1.Tur 1.Tur
Cagla Buyukakgay 1.Tur
14-20 HAZIRAN / ITALYA ATP CHALLENGER 44.820€
ADI-SOYADI TEKLER
Cem ilkel 1.Tur
14-20 HAZIRAN / TUNUS ITF W15&M15
ADI-SOYADI | TEKLER | GIFTLER ADI-SOYADI | TEKLER
Kizlar Erkekler
Ayla Aksu 2.Tur Yari Final Berk ilkel | 1.Tur Eleme
Zeynep S6nmez 1.Tur
14-20 HAZIRAN / TUNUS ITF W15&M15
ADI-SOYADI | TEKLER | CIFTLER ADI-SOYADI | TEKLER | CIFTLER
Kizlar Erkekler
Basak Eraydin 1.Tur 1.Tur Bora Sengill 2.Tur Eleme 1.Tur
Ozlem Uslu 1.Tur 1.Tur Umut Akkoyun 1.Tur Eleme 1.Tur
Melis Ayda Uyar 1.Tur Osmancan Soyler 1.Tur Eleme 1.Tur
14-20 HAZIRAN / KAZAKISTAN ITFJ3
ADI-SOYADI TEKLER CiFTLER
Leyla Elmas Ceyrek Final Sampiyon

14-16 HAZIRAN / TED SPOR KULUBU

18 YAS TAKIM SAMPiYONASI ELEMELERI

TAKIM | soNnug TAKIM | sonug
Erkekler Kizlar

ENKA - | istanbul Atasehir Klb. 3-0 ENKA - | ITESK 3-0
ENKA - | Yesilyurt Spor Klb. 3-0 ENKA - | BD Tenis Spor Kilb. 3-0

18 Yas Takim Sampiyonasina sporcularimizdan Umut Kaan Yenilmez, Fatih Sari, Kerem Yilmaz, Berk Turan Ergin, Ozan Avanoglu, Ege Yavuz Yenilmez,
Ozlem Uslu, Melis Ayda Uyar, Deniz Turan, Melisa Yakup Pour, irem Kutluay Ve Selin Lidya Sepken katildi.

YUZME

13-16 HAZIRAN / BEYLIKDUZU Y.H. 13+ YAS UZUN KULVAR BARAJ GECME MUSABAKASI (50M)
Adi-Soyadi | Brang | Drc Sira | Brang | Drc | Sira I Brang | Drc | Sira | Brang | Drc | Sira
Kizlar

Zehra Irmak Eren 100m Sirt 1:1438 |1 50m Sirt 35.41 10

Lara Kisakol 100m Kib 1:06.95 |1 50m Srb 29.31 4 100m Srb 1:05.65 |8

Gaya Naz Savran 200m Srb 2:16.37 |1 50m Srb 29.01 2 100m Srb 1:03.00 |4 200m Krs 2:34.86 |4
Duygu Dogulu 200m Klb 2:32.39 |2 100m Krb 1:25.54 |4 200m Krs 2:35.18 |5

Dilnur Uygun 200m Krs 2:33.73 |2

Minel Hacioglu 100m Sirt 1:1461 |3 50m Sirt 34.81 5 200m Krs 2:3558 |6 100m Srb 1:04.66 |7
Melisa Dogruol 200m Sirt 2:36.34 |3 100m Srb 1:04.54 |6 50m Klb 31.29 7

Defne Kogak 400m Krs 5:28.15 |3

lligaz Cura 100m Krb 1:24.10 |3 50m Krb 37.41 3 50m Srb 31.10 16

Mira Celtikgi 50m Klb 31.19 4

Nehir Arik 400m Srb 4:59.81 |5 50m Srb 30.31 7 200m Srb 2:24.29 |8 100m Klb 1:20.70 |15

200m Krs 2:47.77 |16 | 100m Srb 1:08.33 |21 |50m Klb 34.52 24
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Sevde Nur Ersin 50m Srb 30.21 6 50m Sirt 34.88 6 100m Sirt 1:19.15 |11 |50m Klb 33.29 16

800m Srb 11:46.03 |8 100m Klb 1:24.83 |16 |400m Srb 5:43.34 |17 |200m Srb 2:44.67 |19

Irem Unaran 5omKb  |3586 |28 |100msSrb | 1:15.82 |39

Suzan Birce Baytaz 100m Srb 1:05.73 |9

Melis Ozer 50m Srb 30.72 11 | 50m Klb 32.52 11

Rilya Ersayli 200m Sirt 3:02.59 |13 |200m Srb 2:44.18 |18 | 100m Srb 1:14.80 |37

Erkekler

Yavuz Omer Aga 200m Krs 2:19.06 1 100m Klb 1:01.25 1 200m Sirt 2:22.74 1 50m Klb 27.05 2
Celal Tanik 100m Sirt 1:04.06 |2 400m Krg 5:11.80 |2 100m Srb 58.42

Sarp Tiryaki 200m Srb 2:0791 |4 400m Srb 4:52.53 |13 | 100m Srb 1:00.51 |16

Efe Belli 200m Krb 2:41.59 |4 50m Krb 35.96 15

Eren Bal 1500m Srb | 18:57.06 | 4 400m Srb 4:49.40 |9 200m Srb 2:19.87 |18 |200m Krs 2:40.84 |24

50m Krb 41.22 35 | 100m Srb 1:04.36 |35 |50m Klb 33.62 45 | 50m Srb 29.73 52
400m Krs 5:23.37 |5 200m Sirt | 2:26.71 |5 50m Sirt 31.85 7 100m Sirt 1:08.75 |7

200m Krs 2:32.17 |8 100m Srb 1:02.23 |20 | 50m Krb 39.13 28 | 50m Klb 31.51 33
200m Krb | 2:4393 |6 100m Krb | 1:16.65 |9 200m Krs 2:32.96 |10 |200m Srb 2:17.71 |16
100m Srb 1:04.29 |33 |50m Srb 28.79 34
400m Krg 5:25.13 |7 400m Srb 4:4886 |8 200m Krb | 2:50.37 |9 200m Krs 2:34.28 |13
100m Krb 1:20.33 |14 | 100m Sirt 1:14.44 |20
200m Sirt | 2:31.70 |8 200m Krs 2:32.40 |9 100m Krb 1:22.96 |18 |50m Krb 38.85 25
100m Srb 1:03.14 |25
Ahmet Deger Simsek 200m Krb 2:46.05 |8 100m Krb 1:18.33 |12
Deni Teminyan 1500m Srb | 19:41.58 |9 400m Srb 5:04.07 |23 |200m Srb 2:25.88 |31 |50m Srb 31.39 71
1500m Srb | 19:55.38 | 10 |200m Sirt | 2:41.67 |14 |400m Srb 4:59.58 |17 |100m Sirt 1:19.22 |32
200m Srb 2:26.61 |33
Efe Yilmazcan 800m Srb 10:51.44 | 10 | 400m Srb 5:20.71 |30 |50m Srb 34.22 91
400m Krg 5:27.45 |10 |200m Sirt |2:38.67 |12 |200m Krs 2:37.24 |18 | 100m Klb 1:15.46 |22
100m Sirt 1:16.15 |23 |100mKrb |1:28.65 |26 |100m Srb 1:05.32 |40
200m Srb 2:15.49 |11 |400m Srb 4:50.16 |12 |50m Srb 28.47 27 | 50m Krb 39.28 30
50m Klb 31.32 30
1500m Srb | 21:00.28 | 11 | 400m Srb 4:56.88 |14 |200mKrb |3:06.51 |18 |100m Klb 1:12.12 |18
Yusuf Bardas 100m Krb 1:26.31 |22 |200m Krs 2:40.22 |23 |200m Srb 2:21.34 |25 |50m Krb 39.13 28
50m Klb 31.80 37 | 50m Sirt 38.53 44 | 100m Srb 1:06.10 |46 |50m Srb 30.47 60
100m Srb 1:00.02 |12 |200m Srb 2:16.85 |13 |50m Srb 27.47 14 | 200m Krg 2:38.49 |19
400m Srb 5:03.22 |21 |100m Sirt 1:16.67 |24 |50m Klb 31.51 33

Toprak Dursun

Yoel Deniz Hayon

Muammer Efe Akincier

Eren Sabreden

Kayra Poyraz Hasbal

Demir Ayrikaya

Demir Alp Keler

Selim Tufekgibasi

Emir Emiroglu 400m Srb 5:20.43 |29 |100m Sirt 1:20.31 |35 |100m Srb 1:08.14 |55 |50m Srb 30.08 57
Bartu Tamer Ozall 100m Sirt 1:12.10 |14 |200m Srb 2:17.19 |14 |200m Krs 2:36.41 |16 | 100m Srb 1:04.89 |38
GURES
15-20 HAZIRAN / BULGARISTAN AVRUPA YILDIZLAR SAMPIYONASI
Bulgaristan'da diizenlenen Yildizlar Avrupa Sampiyonasin’da sporcumuz Biisra Efe 61 kg’da Avrupa 3'linciisii oldu.
Biisra Efe 61K 3’iinci
Cansu Ozer 40K Elendi
Duygu Gen 65K Elendi

KIS SPOR OKULU
03 NiSAN-06 HAZIRAN 4.DONEM

2020-2021 Kis Spor Okulu’muzun 4’Ginci donemi ¢alismalari yayinlanan korona viris kisitlamalarina bagli olarak 01
Haziran 2021 tarihinden itibaren hafta ici glinlerde olacak sekilde planlanmistir. 2020-2021 Kis Spor Okulu’'muzun 4’lnci
doénem 6’inci haftasi; Teniste 27, Cimnastikte 7 ve Basketbolda 6 6grenci olmak tizere toplam 40 program / kisi ile
gerceklestirilmistir.
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